། མ་ཡེན་ | ད་གེས་་མིནབ་ིངམ་ཡེནལ་ཞགནུའརརམལ་ ་བ་སེ་ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅག་ཏུ་བསུས་ལ་ནེ་རྩཾས་གས་ 
མུཆ་ན་ོཀི་ོ་ནས་བུའོས་ ་པའི་ངོབ་ཉིན་དོ་ ། །དེ་ཡ་གི་དང་འདྲིས་ ས་ནི་བ ། མངོན་བར་འགྲ།བ་པའྱི་རཱའི་པའོས་༡༩ 
་གླག་་ཀས་ད་སེ་མས་ཤནདུཏནས་ལར་འགོལ་བར་རིགཔ་གྲས་ཏྲེ། 

མ་པ་བཞེས་ ་ནིཇ་བ་འཞནཡདཔའི་འདུ་ཉནམས་ཡོངས་ཨུཤེས་ཏེ་ ། འདི། 
,ཟནུ་བའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ ཿམཆནྲ་ནམ་པྭ་ལཱ།དང་བཅ 'ཡོང་ 


"¡གས་འ 


༦ ཉལ་ཅི་སོནས་ཧེ་ཟག་ གནམ་པ་ལཱར། དེ་ལ ་ 
རལ '| གཞན་ནེ་དོན་སེད་དོསམ་ 
ཕེ དགའི བིམ་སཆ་དནས་ ། གལ་ཏ 
| བདག་དང་འ ¡ 


འདི་ནླིར་ས་ཚཾར་ཡུས། ཅུ ¡ 


༤ 


ས་འ 
ཐཾ རུང་ཟར་ཡོད་ ཁཱ ཞསྟོསྟཧིརོནམསྭ་ཝཱནནསྭ་སྲ་འིྦིརི་ས 
མངན་བརའ ནད་པ་ རང་ ། བག་ལ་ཏུལ་གཉིས་དང་ ། གེ ཧུའུ ཅཡུ་མཱངོན་བར་ཞེནད་བྲཆུ་མཆུན་དང་བཅས་ བ་ནྱཾ་སེད་དོ་། ། 
། གདག ངོ 'ཏེ་ ། ཡ་ངདག་པ་ི་ུ་བ་བཞིས་མམཐོང་བའི་ཡརདྲངྔསཔན་ས་ཨནན་ 


དཉེན་ཨོངས་པ་འེ་དགའ 


པ་ཡི ངན་ལས ལས།ཡངུ་དྭག་པར་འ 


ངོ 


ང་འཇད་པ་འེ་༽ 


༥ 


ས་ ཨིར་ཏེ་ དཾ ང་ཅ །ཤུན་ནས་ ཉེནམུངས་པ་འདྲི་ནམ། '་ཡར། དྲུ ' 


༦, །དང་འཐཱན་བའ་ཀུན་ཏྭ་ཧཱ་པབ་ལས་ཀང་ཡང་དག་པར་འདས་སོ།། { ལམ་དེ་ཉད་ཀྱང་སཱམ་བར་ཤེད་པ་ནས་] དག་བཅོམ་བ་ཏདྲཀ་བར་དུ་ཡང་འཐོབ་པར་འགྱུར་པོ། ཤེ ± & བས་་ ཉནད་པྲས་ ། འུ་ཉིད་དང་འྱུ་རབའི་ཕུག་བསལ་ལས་ཡངདག་ཕུར་འདའ་བ་དང་ | གོང་མའུ་ཨུནྭཏྭ་ཡོར་བ་ 
ལས་ཡང་དག་ཕད་འདའ་བ་ལ་བདག་སད་པར་འོང་བོགས་ཅུ་སག་པར་བ་བ་མ་ཡེན་བ་ལ་གཱག་པར་འགུར་ཏ་ ། འདུནད་བཙམ་ཡུང་སྐད་པུར་མེ་ཤེད་དྲུ ། ཧེངུ་བུར་ལཱ་ག་ལ་ཉེན་ ། དེ་ཡང་སུན་ གཉིས་ཀྱེས་ ཐ་བ་ས་ ུ ཧེ ཛའ འདི་ལུ་ཉེ་ནམ་པར་ཤེས་པའགནས་བཞེ་བོནམས་ལ་སམས་ཙམ་ཧུ་འཇུག་བའིཀུན་ནས་ཉོན་ 
མོ་པས་ཕར་འགྱུར་བར་ཟད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་གནས་བཞེ་ཕེ་ནམས་སོང་བའི་ཤེན་ { སེམས་ཙམ་ཧེ་འཇུག་པྱ་པད་པའི་ཀུནནས་ཏོན་མངས་པརྱ་ཡི་འགགར་བར་ཟད་པའྱི་ལེར་རོ་ སྲི འར ུ 
` ནི་བཞེ་ཧེ་ ] འདྡོད་པ་དང་ | ལྟ་བ་དང་ ། རུལ་ཁྲེམས་དང་ ། བཏུལ་ུགས་དང་ ། བདགྱཏཱ་སྭཱ་བ་ལ་འདུནད་པའི་འདོད་ར་ ནོ།ཉིའ 
ཊི ཏེ་ { ཉོན་མོངས་པའི་ཀླུནནས་རཀོས་པའ་གནས་པ་དང་ | དཔི་བག་ལ་ཏལ་གྱེས་གནས་པའོ་། 
རབགི་ཡརན་ཏིད་ལས་དགགས་པ་འདིནད་པ་དུ་ 


ཙེ་བ་ཡས་ལ་༢ཞ་༢༠༢༤༢།༧༤༢ཏེད་ཡིན་ནོནལ་འཇི་ 


ཕོ་ རམིམ་འ་མ་ 
ནས་ཏོན་མངས་ཕརྱིྱར་བར་ཟད་ ཀུ ད་དབང འདགས་ད་། འདྲ་ེད་ནམས་སོ །ཉེ་བདུ་ལེདུད་པ་ 
གས་སོ །ཧྐུགས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ་ ། གངུལ་དམིགས་པ་དང་། གང་གས་དམུགས་པའ་། །ནས་པྲརེས་པུ་ནྭ་དག་སྟེ།། ཧོག་གི་ནམ་པརགས་པ་ལ་སོགས་པའོ་ | །ནམ་བྲརདགས་པ་གྲནས་བན་དཉས་ 
༤༽ ད རས ངས་པང་ = ༤༨༨ = ༤ ༠ ༢༨༨ རང ཨརས་པཞས་གསུངས་། | 
ེ་ཁ་བར་ེནད་པའིདཔདུ་ལས་ནས་ །རུལ་བཞོན་མ་ཡད་བའ་ཉིག་པ་ལོན་ཏ་བཏངས་ ། བདུད་དང །བདུག་གེརར་ལིགས་ད ལོ་པར་འཇིདད་པུ་དང་། 


ཅི | ནཞུན་པར་གུས་མུརླ་ས་ཏ། པ་ རཾ 
ཀུར་འཐུང་བུའི་སུག་བསལ་ལ་གནས་པས་འདུག་པའི་ཀུནནས་ཏོན་མངོས་པར་འགུརརོ། ། གཞན་ཡུང་གསུམ་ཐུས་ཏེ་ ། བད་ཟའི་གནས་གབས་འཇེནདུ་པ་དང་ ། ཡུག 
༼ད་གས་སབས་རགགས་པ་ད ། ལུག་བསལ་སངས་སེན་དད་པ་སང་ས་ཡིནབའོ་གནས་ནདས་ལ་གནས་གས་སོ ། སིཞན་ཡང་གསུམ་ཤིས་ཏེ་ ་འོས་པའས་འྲྲིདཔ་དང་ | འདས་པའི་ས་ལུ་དགེགས་ཕུ་དང་ །དཀུར་གིནས་ལ་གནས་པས་ལོ། [གཞན་ཡང་གསུམ་ཤེས་ཏེ་ ། ཡང་སེད་པར་ཧྭ་བར་ཉད་པའི་སེད་ 
 པའྭ་པ་ནས་སང་གྲད་པརྟས་བའཛིན་པ་དངད་དང་དལ་མངོད་བརདགའ་བའི་སོནས་མ་འངོས་པའི་ལུལ་ལ་འཉགས་པ་དཔ་། དགའ་བདང་ | འདོན་ཆགས་དང་ལྡན་བའྲི་སནས་ད་ལྟར་འཇུང་བའི་ཡུལ་ཐོན་པ་ལ་གནས་པས་སོ། ། གཞིན་ཡ་གསུས་ཀྱེས་ཏེ་ ། བནབསམས་ལུས་ཀེ་མདུད་པའི་གན་ དྭ་སུན་དེ་དངོས་པ་འཇིནད་བ་དང་ །གཟོད་ 


༢ནའ༣ེཨ་མང་ཕྤི་ཚོགས་བྲ་བརད་པཀས་ཆུར་འཇོང་ཐརྱེ་བའམས་ཁདེ་གྣདེས་གསེ་གཞས་དག་ལས་ལུས་ཀི།མདར་བྱ་ཤེས་བ་༢ 


:པན༨་༥ལོ་ 


ས་དང ཡཾ གྲད༢༠༥་ེགས་ཅ། ཤེན གེ་བྱངབའིཏིན་དང་ ། སཁདུ་གསུསྨ་ཆིས་ནུས་གརཤེས་པ་ད་འཇུག་ཅེང་ ། ཀནནས་ཉོན་སོངས་པར་འབབརརོ་། 
འཅུང་བའུ་བདེན་བས་འཇིནད་པ་དང་། ཧ་མའི་ཕུག་བསུལ་ལ་དགས་བ་ཉ། | ཤྭ་ནྲས་ ་བདག་འད་དང་འདི་ལྟ་བུར་འགུར་རོ་སྟམ་བ་དང་ | སྙན་ཀྱ་རྒུ་ལས་འབྱུང་བ་ | ད་ 


།རེམས་ཁཞིན་ཞས 
ས་གཞནཞེས་ལ། 


ཆུསུ་སྭུས་ཿ །ཀིཡིདུད་པ།འྭ་སེནུས་དའེ་དངས་པོ། ཅར ` །ཆུ་བཞྲེམས་དང་ { བརྟུལ་ཁུགས་དང་ { འདིན་འདེན་ནོསམཏུ་མཆོགཏ་འཇིནད་པ་ཡུས་ཀེ་མདུད་པ་གཉིས་ཀྱི་ཤོནས་དེའེ་དངོས་ཕོལ་གནས་ཕས་སོ་ | | ཟར་སོམ་ནེ་ ། ། འདྲེས་བྲུ་བིདང་ཆོར་ཡི་དང་ | ། དུས་དང་སད་པ་མདད་པའོ་། ། དགའ་བས་ཉེ་བར་བླ་དནད་པ་ན་སཱ་མ་བཞོནེ་དུ་འདུ་ ཟ་བ 
ཤདནམ་ས་རུགསནད་པ་ད་འྲབར་རིག་པར་ཧའོ |; (ཧཱཾཧཱུདདུ་ ་ི་ ས་ཕུརཤུས་བའི་ནེ་གཟུགས་ཅན་ །ཅན་དང་ ། གཟུགས་ཅན་མ་ཡེན་བའུ་སེ་བའི་གནས་གཉིས་སུ་ཉང་མཚམས་སྩོར །རར་བུ། འཛིནད་པར་རིག་པར་ཤ་ཉེ་ | དེ་ལ་གཟུགས་ཅན་ནེ་བརམ་དོ་སོད་པ་ལ་བཉེནད་པའི་སོ་ནས་འོད་བ་དྲང་ ཏི བཟོ་བོ [ཟླཟགཱསྦ་ཅན་ ན་བ 
ནི་ལུར་འཕྲོ་དངུ་ ་ 


༢ ༥ ཡས 2; བདིགུའཛར་ནད་ི་སེད་དུ་གནས་པའ་གནས་སབས་སོ།། ། རེིེངྲིངྲིངེང ¡ ཤློ་སྨུར་སྲང་ུ་ནམ་པརཤེས་པ་བླར་ནད་པ་དང་ | མངལ་ན་གནས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པ་དང་ ། མངལ་ 
་གསུངས་མལྤེན་པ་རནས་ཡ༦་པསྡ་དུ་འཇག་པའི་ཿ འའ གནས་ཕ༥འོམ་ཞེ༥་གསངས་༢༠ །ལྭ་བུ་རང༔ ་བ་རེེམསླ་ 
ནུས་འབཟུང་ཟའོ་ །ནམ་གངས་གཞན་སང་འདོད་པ་དུང་ ། མུནས་དང་།གྱང་། ས་ཡད་པྲ་ནམས་སུ་ཀོ་རེམས་བཞེན་ཏུ་རིག་པར་ཧའོ | །དེ་ལ་ད་བཞྲ ཞཆུ་གཞེགས་པས་གསུངས་བུ ངང་ཆ་ང་འུ ནས་འདུ་ད་དྲ | བ བདག་གིས་ཞ་དད་པར་གདགས་པར་ཤའོ་ ཁོཞེས་ཟེར་བ་གང་ཡུན་བདེ་ནདེས་བཏགས་པ་ 


| ༢མའ་པ་ ྲ་ལདང་ 


དེ་ཡང་རིག་ཐ་དད་པར་ཟད་པ་དང་ ། དོན་ཐདབུ་པུ་ས་ཡེནབུས་ནུ་ཆིག་གི་གཞི་མ་དུ་བད་དོ | ཡང་ནགེས་པ་གཞུན་དགུ་གས་རེགས་པས་བསུནད་པའ་རགྲ་འདད་པ་ ི་  ཉོད་ཀིས་གཞན་དུ་བཏགས་པ་དགང་ཡན་ཞེས་ཉོརྦའས་ན་ ཡང་ཧྭུཤེས་ཿ 


བ་འརྡ་སེཤེ། ་ཕ་སེ་ཉེར་ད 

པ་ན་ | ] སཱར་ནེུདུ་པ་དུལ་མོ་ མངུས་པུ་ཡེན་བརགས་ཕས་ | ཌང་དྲ་དུད་ནས་བདག་ །གེས་ནི་སྭ་ར་ལེག་ ་པར་ཟནད་པར་གྲུརད་ཀྱེ་ །ལེགས་ པར་ཟེནད་པ་ཨ་ཡེན་ནོ་ཉམ་མོ་། ། གླནུགས་ཀེ་ྲསས་ྲི་ ༥ དདོླགས་དང་་ལ་གས་ུ་ཁནས་འདྱ་འད་ཀི་ལུས་ལས་འདོད་མགྲའ་རཔ་གལ་༢༨ སགས །ཅན་ཤུ། སས་བཅུ སི ག་ནུབ་མཤོང་འའིཡིར་ཡསཉི་ཅད་ བོ ་ུའི་ཞསྲས་དང་། འུ 
ལོ དང་ ། འདྱུ་ཤིད་ རའ ནླནསྭ༔ ་པ་ :: རླུགཏྲ་རག་ །ཕུར་ཧུའོ་། རའ ཅུད གླགིས་པཿ པ་ནེ་གནས་ 'སྣབས། 'གསུསདུ་ཏེན་མངས་ པ་ལས་ སུན ་པན་ གོ ཅཅ བད་དགེ་པ་པ་ ཡག་ཉེཊ་ ། འདི་ལ་ཧུ་ འདུ་ཟེན་ནམས་ ཐས 'དམྱགས་སུ་ལྟ་ ཟའགནན་ །ངཀས་པ་དང་ ། ཐག་ ཅཾ་འབྲས་བརའྱའརོད་འི 
| ཙེར་དང་ ། མཐོང་བའ་ས་ལ། །་འདཱི་ལུས་ ཤེརོལད་ཕའི་མདུད་པའི་དག་ ལ་ཏཱལ་ཐསས་ཅད་སྔངས་པའི་ཉུར་དང་ ། བླམ ་བའི་ལམ་ལ་ བྟཏནད་པཱ་ པས ་མཐན་འུགྲ་པ། ་འཐོབ་པའ་ཉརརོ། ། སིང རཡོད་བླ་ནས་ཀླ་བ་ བ་གནས་ན ` | དབད་ལུགཆེན་པོར་ 'འགུར་བ་དང་ ] སླ་སྱེདྲཀི་བུར་འགུར་ | 
བ་དང་ | ཆོགས་ཀུ་གདག་བོད་འབུང་བུ་ལརོགས་བླ་ནམ་ཕྲ་དམ་དགྱ་ས།བར་འདོཊགསན་གནས་མས་ཞུག་ཀོ་མདུད་པ་དང་ | གཞུན་ལུ་ ང་གི་འ སྣང་བས དེས ས་ ལུས་ཀེ་མདུད་པ་ཧ་ | ལོག་པར་སྙོན་ལས་བཏབ་ནས་ | ཚངས་པར་སོད་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། རསུ་པ་མ་རུངས་དེརད་པའ་ 


ཟརད་པའེ་གནས་ཁོག་པར་སྙེར་པར་འདོད་པ་ དྲ་བི་༢༦་ལ་ཡ་ཞེ་ཝང་ར་ནེ་ 


མ་བླུས།། འང་ནརང་ཉིདྲ་ཉིས་འིས་ཤེས་ $ [ ཅུལ་བུཞིནུ་དུ་བཏུག་ 


སུས་ནང་ ། ཉས་ཁུགས་མརོཏ་འཇིནདཔའི་ཡུས་ཀི།དད་པདྲི་འབ་བའྲིགེབས་འིས་བསང་ 
་འདྡནེམསྭ་ཉེས་ནེ་ ། གཟུགས་ཀ་ཡུས་དང་ ། རྟད་གེ་ཡུས་སུ་གཏོགས་བནམས་ལ་འཇིནད་ 
ཟི 


ཧེ གསུ་ཤོ ངཱ ལྡན་བ་དང་ | ཡེད་ལ་གེད་ལ་༡ལ་བར་འགྱར་བ་དང་ { ཡེད་ཀུན་ 
ཏི ` ཟའ །ེ 


་བེནད་རི་མ་ལྟབ་པར་ཡང་རར།བར་རོ་ས་པརི `: 
གླ ནད་མ་ཁ་ག་པར་ཡངདག་བར་།གས་པའོར་རོ། 
༢ ལཿ ཤེསྩཆ་ 
དད་པས 
¬ ¬ རྨ. (ཤེ ད་༨༠༩སུ་རད་ཏ།ར 
ཤིད་དེ་གིའ་མ་དང་འད་བའ་ཚོར་བ་ཐམ ས་ཅད་དང་ 


ཤོངྱ་སན་ནྲ་གོས་མྱ་ཡད་པ།ཏང་མག་པ་དང་མཅས་པ་འི་ནོམེས་་འབ་ས 


ར 


ལམ 


=༨རྙིད་ 


་མའའེང་ཀུང་ཤ་ རེའི ེས་ཀྱི་བོས་རས་ཁདེགྲ་སེས་ལེས་ལ ུ 
༈ ཇྗེས་སུ་འབྲེལད་པར་འདུག་ནོ་། { ཁཾ་ལོེད་ཀྱི་ནི་ 
རྱ་པ་འགྱུར་ན་ | རབ་ཏུ་འགྱུང་བཙམ་ལྟ་ཅེ་སཱམས་ | རག ི 


འཆང་བ་དང་ 
།ཏེསབོ་དི་སས་༢ཕ་རོ། འལ ཞེས་་པ་ལེ་རར་ད ༤ 


1 
ཅི 


ཟདདྱ་ཀ་ དའཅུ་ཁྱགར་རོ། ཆུ དདེདགུས་ྲས་གཡ་ འི་གདས་གུས་ནམས སཱུ ངུ འབུལ ཏུ ཡང ཁིགནས་སཊས་ནམས་སུ་ནཆང་པན་འདུག་པ་ཡེན་ན་། །ཉམ་ནགནས་མའ་གནས གྲ ་ རྣམས་སུ་ནེ་ཇི་དགའ་དགུར་ཧ་བ་ཡེནནོ་ ། །་ལ་འདྲོད་སགས་བོང་ 
ས། ན་ཡུང་བདུད་ཀྐ་ཞུགས་ པནམས་ལས་ ཡངས་ སུ་མ་ 1 བོ དང པེག གསུམ་དུ ཛོ -རླག་བཅོམླ་བུ་ཤེས་༔ 'རྭཟླ་རྨཾས་ཕཱར་ རའོ བ་ནི ། སྱིརན་ནམ་ ་པ་ པ་བཞི 


ད་ཁ་བ ར་དབདགོས་ དར རྒ ོ་་ སྲ 


ཏེ ་ ་ྨ་ ཤུ ། སེ་ནད་པའི་མཐུ་དང་ | ནན་ཏན་དུ་བླསབས་པ ཡས་སོ) ། ། དེ་ལུནེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ནེ ་པ་ནཾ་སེབ་དཔོན་ ད་པར་ཤང་རུབ་ཏ 'ཀ་ོགས་ ཿཀ་ངོས་སུམྱའ་ལ་བདན་བསོསས་ན ་ནས་ | ཉེད་ཀྱིས་ 
¡ནུ བར་ཇྔགྲས་བྡ་སྲང་བ ཏི ཡུ ར་ལྟར་མངོན་བར་རྔོགས་ ས་བ ནས ཀར་གཞན་ ལ་དན་མ། ་ཡཱས་པ་ལས་ བམམས་ཏེ་ | ཚེ་འདི་ཉེད་ ལ་གལ་ བ་ཡོད་པ གང་ཡན་བྲ་ནམས་ ་དང་ ། | སྐལ་བ ་བྱ་སེད་པ་ $ དདུང་༽ དེ རས ་མཐོང་ ང་ཐང ཡོན་བནམས་ད ༨། ཆས་མ་མཐོང་བ ་གང་ཡེན་བ་ད། ་ 


ཨ༥་ཧདྲེ་ལས་མ ནླབདན་ཤོད་ 


དག་གི་ནམ་ ་ལ་ཐམ་ས་ཅད་མངོན་བར་ ་མཉེནད་ཏེ་ ། ། རྲུས་ཉིད་ཀྱིས་ཧད་རཱབྱ་མངོན ་མངོན་བརྡ་རོགས་ཕར་སངས་རས་ལ་། [ ནེ་ལྟུན་གཞུན་ཀྱི་དོན་ཀུ པད ཌྲེནདཱ་ན་ |} སྭཾབ་པ་གཉིས་པོ་ ཕ་ཉོན་མྲོངས་ $$ ་པ་ 2 ་ དང་བཅས་པ པ་ དང་ ། རི ་ཧཱའི་ ཁི་སིབ་པ་ བྲས ཅུ་ཀི་སླིབ་པ ཕ་ལས་ནམ་ 


དད་པ ར་རུ་ར་རྲིཊ་དབ་ར་བ་ བོད་༢༢་ 


མཆ བར་འཆུ པ་ཏ ། ཟུ་པཾད་བཱ་དྲང་ ཧིང ®| ལྤར་བཅས་ ཕའིའཇིག་ཉེནམིཐུརད་པུའི་མོབ་དཔོན་དུ་ཡང་འྱུར་རོ། | །རེའེ་མངོན་བར་རྫོགས་ ོང པྲ་ནཱམ་པ་བཞུ་པོ་ དག་ན་ཉན་ཐས་དང་ ང་མ་ཡེཿ ན་བར་རིག་ བུར་ཧལོ། ༼ ༢ ་ 


པའི ཅི་བ ་པ་ལཱས། ཟུན་མོང་མྲུ་པན་བྲུར་རཱུག་པར་ ཤས་ཏེ་ ། ལཱ་གཔ་ཞེན་ ། འདེ་ལ་ པ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པནི་ལམ། ཡ་ཡ་ང་ལམ་་ཡིན་བརྡ་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་ པ་ཅྭ་ལཱ་བ་ བཞིན་རུ་ ྲ་ ལ་མ་མ་ ཆང ་མ་ ཡི་བར ཡང་དག་པ་ཅ་ལ་བ་ བཞན་ཅུ་མཁེནད་ ངི 
| མཉྱེནདནས་༡ར་ 'ཀང་ འའ མ་ཟར་སི་འགྱུར་བ་དང་ ། ལམ་ཅུ་འགྲོ་ གོ་ཟར་མཇད་པའི་ཡེར་  ལ་མ་དྭདུ་ལུམ ་མ་ཡིན་བ་ངི་ལཱ་བ་བཞེན་ཅུ་སོནད་ཏོ ། [ ལས' ཇི་ལཱར་ བསནད་པ་ བཞེན་ཅུ་འགྲོ་ ཐོ་འདོད་ཕུ་གང་ཡིན་བུ་དག་ ་ལ་ནཾ་ལམ་ད་ལ། ཡ་ང་དག་ང ་པར་ནན་ ཏན་དུ་རབྱཏུ་གཞུག་ པའི་ཝུར་ ཐབས་ཀེས ་ུ 
༤༨༣ ས་བས་བཉཱད་པའ་ཡེད་ལ་ཤད་པའ་གདམས་ངག་བསནད་པའི་སྣོནས་གསུང་ངོ ། །ཇི་སད་ཏུ་ངེས་སུ་བསནདཅི་པནན་ ཏན་བ བགས ་ཞཾ་གནས་ ཧཾ ¡; ༣ ། འཐུན་ཐ་ གང་ཡིན་པ་ད་དག་ནི་ལུན་བརྱ༢ཏུནིནི་ དྲ ༣ 
། ། 


3 


` \ 


ཟདུད་ཀེ་དབང་དུ་འྱགར་དྲོ། ། འདོད་རུགས་མ་གལ་བུའི་གནུས་གས་རུམས་སུན་དབ་ང་འབའ་ཞིག་ ཁྒོ ༈ ། རབ་ཏུ་འཐུང་བའི་གནས་སབས་ནམས་སུ་ནིཆང་པ་ན་འདུག་པ་ཡེནདོ། །ཉམ་ནགནས་མའི་གནས་གབས་ནམས་སུ་ནེ་ཇི་དགའ་དགུར་ཧ་བ་ཡེནནོ ། །དེ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ། 
ཟའི་གནས་སབས་ནམས་སུ་ནེ་བཅུད་ཀི་འཆེང་བནམས་ཀེས་བཅངས་པ་ཡན་ཏ ། འདྲགཉུན་ེ་ལསུ་གེས་དེད་མའིུསོརགས་ན་ཡུང་བདད་ཀྐིཞུགས་པ་ནམས་ལས་ཡོངས་སུ་མ་གོལ་ལོ་། ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དུང་། དྭག་བཅོརྲ་བུཤེས་རབྱ་རྨཔ་པུརྡ་གོལ་བུ་ནེ་ ། ནས་ག 
ཨེ་འདྲ་དརརན། ཟི ར་ར ི་ོ ས་སེར དྲ་ར་རངའང་རང་། ལས་ར བི་དོ རེལ རསོའ་རར་རརའ་རརར་མིརིརརས། བོབས 
ཨུ་ཨུ་་ེཔངོེན་ཅགགསན་འད། འདེ ངདབདགོལའ་ོ བཞ ོ་་བསོགོའབདིཔ་དང་ ། སེནད་པའི་མཐུ་དང་ ། ནན་ཏན་དུ་བླསས་ཕས་སོ་། ། དེུནེ་གཞིན་གེགས་པ་ནྷི་སོབདཔན པད་པར་ཤང་རབཏེ་ཉོགས་༡རོས་སུསྱཧ་ལ་བདན་བླ་སོསས་ནས་ | ཉེད་ཀིས་ 
དུང་དང རར ད་ལུར་མངོན་ཟར་རོགས་པར་སངས་ཆས་ནས་ཀང་གཞན་ཀྱ་དན་མ་ལུས་པ་ལས་བརམས་ཏེ་ { ཚཾ་འད་ཉད་ལ་གྭལ་བ་ཡད་པ་གང་ཡན་བྲ་ནམས་དང་ ། སྣལ་བྱ་ཡེད་པ་གང་ཡན་བནམས་དང་ ] བསེ་མཐང་བགང་ཡན་བན་མས་དང་། རས་མ་མངང་བ་བོང་བན་བ་༩་ ] 


དག་གྲི་ནྣམ་པ། ༦ར་མངོན་བར་མ་འནང་(་། ཏ་ཞེས་པང་རར་མིའ་མོར་རོ་གེས་པརསངས་ཟང་ཁལ་། ༢་འ༢༥་རའའར་རེརན་ཀང་སཚེལ་བའ་ ་༨་ ་པ་ 'པོའོརོ་རངོས་པའ་རེམ་པ་བཀ། 'དང་ ་པ་ངང་ བབ་རེར་མ། ་ར་ཀེ་རེབ་རཇ།་ལས་རམ་ ་ 
སྩ དམ་ཟུསཔ་ཡུད་མངེནཔར་མེ་ནད་ཏ། །དེས་ཀིད་ཀསང་དུ་མདོན་དར་ངོགས་ཕརས་སྲུམས་ཁ་ ནེ་ཨད་གཞན་ཕེདགོ་ཀརསངོད་གར་སེནད་ན་། སྣེབ་པ་གཉིས་པཤོན་སློངས་པའྲི་རིབ་པ་བག་ཇགས་དང་བཅས་པ་དཔ་། ཤེས་བའི་དེབ་པ་ཐམུས་ཅ་ཀ་ེབ་ཕ་ལ་ས་དར 


༨༩ 


པར་འགོལ་བར་འྱར་ དཏ་ ། ཟླ་པྱད་པུ་དུང་ ཐ་ ལར་བཅུས་པུའི་འཇིགུཏེནླུ་བི་ཐུརད་བུའི་སོབ་དཔོན་རུ་ཡང་འགྱུརརོ། །རེའི་མངཾན་ཐར་རགིས་པར་ཧང་ནུབ་བྲུ་ནམ་པ་བའུ་བོནདགུའེ་ཉན་ཐས་དང་ཐུར་ཡོང་མ་ཡེན་བར་རིག་བར་ཧལོ་། ནར ལུ རྭ 


ཅི རར ༤་པར་ར༣ད་ཞེས་གྲ་བ.ི་ ༥༨༧༨༥༦༢༠༥པ༢ ཅི ངོ ཨེ 

མུའི་མུཙ་ཡངྨ་ནཱས་པ་ལཱས་ཞུན་མོ་མུ་ཡིན་བུར་རེག་པར་ས་ཏེ་ ལྕ་གཔཞེན་ ། འདི་ལ་དབཞན་གཤེགས་པན་ལམ་ལ་ཡང་ལམ་ས་ཡིན་བར་ནས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་ཅུ་ལ ནད་ལ་ ། ཡཱརུ་མ་ཡེན་བུ་ལ་སང་ལས་མ་ཡིན་བརུ་ཡང་དག་པ་ཅེ་ལ་བ་བཞིན་དུ་མཁེནད་ཏོ། ། 
ར་འདི་ག | ལམ་ཅུ་འགོ་བར་མཇད་པའི་ཡུར་ ། ལ་མ་དང་ལུམ་མ་ཡེན་ཟྔ་རཝ་ག་བཞིན་ཅུ་སོནད་ཏོ ། | ལས་ཇི་ལཱར་བསནད་པ་བཞེན་རུ་འགོ་འདོད་པུ་གངུ་ཡིན་བནུ་དག་ལ་ནེ་ལམ་དལ་ཡང་དག་པརནན་ཏན་དུ་དབཏ་གཞུག་པའི་ཉར་ཐབས་ཉེས 
ཡཔས་སུ་ཟིན་ཅང་རྟགས་པས་བཏད་པའེ་ཡེད་ལ་ཧེད་བའི་གདམས་ངག་བསནད་པའི་སྣོནས་གསུང་ངོ་ །ཇ་་་རེས་སུ་བསནདཅ་བནན་ཏན་དུ་བླབ་པ་དེའི་བར་ནུ་གཅོད་པ་ཞགནས་དང་ལྷག་སཐོང་གེ་སོན་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་ནསེ ཡན་པད་ཧེད་ལ་ ། འཐུན་ཟ་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་ནི་ལླ་པར་ཉེན་པའི་ནེན་བཅུནད་ 

'ེ ཐོ རྙ ཱེ ཱེ ཡཿ པཿ ༽ : ` ཱ ༡༧་པོ་འད་ན་ 


ངི 
། མཐྦ་སཱ་འདཱ་བའོ་། | དུ་ཡ་ནིན་ཏུནདུ་བླག་གས་བྱ་ཆི།འདྲུ་བ བབ ་ རྱ ༨ རི་ག ཡང་བནད་པྱ་སད་དོ་། ་ 
ཀ དེ འང་ ཀེ་གེ་རེགས་དང་ལར་བུས་སོ་ | །དེདག་ལས་ འགན་འཇོག་སུ་བུདྲད་དདན་པ་ ྐ་ དེ འྱ་ཆུད་ལ་ནེ་ ཀླ ཧུམ་པཱ་གླས་སུ་དེ་བྱུསད་དོ { ཡེངས་སུ་མཱ་སྩེནད་བ་ 
༤ རྔས་ ཟི ཅེ ཿ 


ཟོ འི ེ་ཞོན་མཞིནདུ་ནནཏན་ནུ་རབ་པ་ རིརཧེན་པན་ | 
དོ་། { དེ་ལ་ སགས ་ཡའི་ འི་ཁས་ནེ་གིནོད་བྱ་སདུ་བུ་ འུ 


དའ །ལད་དག་༥། འའ ཡི ཏི བུ་པ། ཁ་ན ་ ཡད་མ་བགས་སོ་ཞེའ་འུ་ ་སོ་ཞྲེས་ཟུ་ས་ 
དྲ་ལུ་ཐོས་བ་ དང་བསམས་ པའི་དབང་གེས་ སསྭ་ཟུང་བ་ནུ་བྲསམས་ནས་ཏགས་པའ་དབང་གས ` ་ རུ | རི 
ཏོ རེ ནུས ། འའི་ཡེད་ནམས་ལ་པིཅུག་པའི་འད་གེས་ལས་༢ཅགས་པ་བྱས་པ། 
་བའེ་ཉིར་གསོན་པ་ལོ་ནར་ཧའོ་ ར་ { འུུ་བད་ནུསུས་ འུ ཡད་པར་དེག་པར་ཧ་ཉ་ ། ཟཞི་གང་ཞེན་ ། ' ། ཨུནནས་ དྭཀས་ པ་སང་བ་དང་ ། | ང་ར 
ལ་ཉལ་སུང་བ་དང་ | ཡང་སིད་ པར་སཱ་བའི་འདུ་ཤེད་ཀྱི་ ཧཱ་སད་བ་དང་ | ད་ལྟར་ཀྱེ་ འདུ་ཧེདྱ་ཀུས་ཉེན་ཨོངས་ པཅནད་ཧ )རད་པའི་སོད་པ་སུང་ཟའོ་།། | དེ་ལྷ་ནམ་པ་གཞེ་པོ་འདེ་དག་གསན་ ། ནས་པ་གཉས་སྭོང་བར་རག་པན་ཐ་ས། ། ཉེན་མངས་ ་པ་སྭོང་བ་དང་ ། དངོས་ པསང་བའོ་། །དེ་ལྔ་ནམ་ རོ མབ ཀེས་ནི་ ། 


༡ཡོ་ཐཱ་སཱུང་ངོ། | །ཤེམ་གཉིས་ཀུས་ན་དངོས་པོ་ྤོངངོ་ ཱཾ དྡོད་པའི། ༢འམུས་ནན་ ནི་ིད་འབ་པླ་ནས་བརུ་ གུསུམ་ཡོདོདྭ །ཟཟོ་མ་དང་ ། ;བླུརས་དྲང་ པ ཐཱ་སླནམས་སྲུཟུག་གསུལ་ཅིས་དྲཀིས་བྱར་རླག་པར་གེཏ་ { འདི ། ྩེ་བའི་ཝ་སྲངས་ཆེས་བླཟས་བའི་མུག་བསལ་གིས 
རཀིས་སོ་། །སྭུམནུས་ཤིས་བའི་གནས་སྲབས་ནམས་སྲུནནདམང་བོའི་ཕུག་བསལ་ཞིས་རླ་ ་པྲོ་ནམས། ཡངས་སུ་ཉེནདཔར་སྱུརད་པས་ནིན་ཀའི་ལུག་གསུལ་ཀེས་དཀིས་སོ་། ་ དུ་ཧེདནས་མདོན བསའླབ་ རིཾིཾིཾིེིེྲི་ 
ཐོགུ་མ་དང་ ། ཟར་མ་དང་ ། ཐམར་འགོག་བར་འབྱུར་བ་ ཅ་ལ ངཿ | ཡོནཱ་པཱནཱ་གཱསུས་རཱཿ ། ༨ དེདུགུ་སླང་ རི ་པཱ་ཉླན་དཱུས་འབུད་ཕྲར་ རཱུདྨ་ང འདྲིས ། ། དུས་པའྱརསྱ་ཀྱ་ལློནས་ 
ཉཾཡ་ ནུ ཱམ་མ་བུར་ར་བླཱ ཨུ རྱང་ཐཱདྲུད དུང་ 2 རླ རསཾགསྦ་མཐྫོདནས འ འདློཟ་སླུངཱས་པཱ་གངཱ་ཤཱན་ཟཱ་༔ ཨ་ཨ ྱ་སོདཔན་ ། 'མའོངས་ དི ིོ་ བེད་མངོན་བར་འགྱུབ་ཕར་ཁགགར་བའེ་རྨུ་ཡོད་པ་དང་ { 2 


ཇོ ༨ ཇོསེ་ཚཾ་རང་ ཇགས་འེཕོ་དྲ་ པི གིས་བཤདདོ་ 


དབ ། ད་ཡདོཔ་ནམ་པ་གནུམ་པོ་དྲ་སང་བའིཨར་འདི་ཉས་ ] ` པ་ར ཅི རར ་ ལྷག་བླ་དཞེནད་བྱ་སད་པྲ་ནམ་བུ་གྲསམ་ཤེས་འཇད་བར་ཉེད་ེ་ ། སཱོང་བུ་དུང་ པོ་གསལ 
ཟུ་དྲང་། འགྲོག་པའི་འམས་པྲདནག་པར་བླགབ་པའི་ཤིརརོ་། ༼ ། འདུ་གཉིས་ནུ་འདུ་ཟེད་ནམས་ལ་མདོན བའི་ངྲ་ནལྷ་སར་པའ་བདཤུ་ 2 པཱ གཉིས་གང་ཞེ་ན་ རིེིེིེི སཾཾིཾེཾེི ལ་བ་་ 
ུས་པར་དགུ་ཕུ་ཨཱ་ཡེན་བྲ་གུང་ཞེ་ན་ ཇཱིཉྟརྭའདཱནཱཁཱ་ཅིག་དེབེནུ་བ་ན་གནས་ཏེ་ ད་བ དནམསྦ་ཆི་ཏག་ཕུའི་བཟོདོཔ་ལ་བཏནད་ནུས་ ༈་ ¦ འཇིག་ཏན་པའི་ ཤེས་པས་བདུག་ས་ ད་པ་ལ་མོས་པར་འགྱར་ལ་ [རོ སྭ ངོགས་གླུ འྱ་མུས་ ག་གས གྲུས་པརྡ་བ་བུའུ་གླུ་ནགས་ནམས་ པ་ནུས་ སོ 


༨༦༡ 


ཇི པདང བའིཆོས་ནམས ཀྱེ་བར་དག་ལ་བཿ ་བདཀཏཱ་འཇནད་པ་དང་ [ བདག་གིར་འཛིནད་པའི་མཚན་མཀུནཏ་ཡད་པའི་ སནས་ སྤངས་བཡང་དུག་ ཕར་མཐོང་ངོ་ ། ་ ཤི་དཝུད་ པའི་མདུད་པ་བཞེར་བསུས་ ་པ་ ཡང་འ དན འད་ཧྭ། ཡུ འདོད་ཆགས ཟཅུད་ནའ | ཞེ་ ཞ ཆུ་དའ་མདན་ དང་ { གཏྭྲ་པག་ཐ་རད་ད་ ། { ྒ 
རླ 'བྣྣབ་སམས་ལུས་ཏ་ ཀ་མདུད་ ཕསན། གློ་བ ཐ་ཆད་བསུས་ས་ སོ། ། གནོད་སེམས ལས་ ཀྱི་མནུན་ཐས་ནེཞི ང་ཅ བྲསུས་ སོ །དེ་མ་ཡནཱ་བ་གཏིཿ 'གཉས་ ཧས་ན་གཏི་ ཨུག་ ཐ་ཆད་བསྡུས་སོ'། ། ཐ་ཆདེ་དོན་ནདུན་པ་ པའི་དོན།ུ་རིག་པར་ཤའོ་ རྔོལ ར« གིལ ཁའི 
དེ - ཅོ 


དད༥ར་མཛདི་མདོ་ལས་འདྲ་ག་སས་ཏེ་བདག་ཅས་བོཡིགང་ལེ་ད་བ་འདེ་འེས་ཀ་ལ་ སམ་འདེ་གཡུ་ས་གངུ ་ཞེས་བ་ཟ་འས་ར་ཁཌས་ང་འཆད་ 


།༠། | ཤས་པ་ཉེ། | མུལ་བཞྲིནྭ་ཕེདྲ་ལཟེདཔུ་དྲང་། སརངས་ཕྲར་ལཱན་འའི་ཡུར་དང་ ། མཉམ་བར་བཞག་པའིས་བ་ཡིན་བའེཡེར་རོ་ ། །དེ་ཡངྱ་ཱ་ནམ་པ་གཉིས་ཀས་ཤནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དངས་བརའེད་བའི་མདང་འཐུན་བའི་དགེ་བའི་ཆ་བ་ལ་འཇུག་བ་རོའིར | ངའོ་ཧས་བླའི་རྲུ་རལ 
ཀ རགས་པ་ལ་མལ་བའོ་སམ་དཱ་སཱོད་བའི་ཕེད་པ་ཅེད་པ་ལླ་འགས་པུ་རླལ་མུར་འདུག་ཉ ། དེས་ནན་འདི་ཤམ་ཅུསམས་ཏེ ། བདགནེ་སོང་པ་ཉིད་སོམ་བའོ། ། བདག་ནེ་དེཐོབ་པ་ཡན་ནོ་ ། ། བདགལ་ནེ་ཧེང་བ་ཉིདདོ་ ] ། བདག་ནོ་ཧོང་པ་ཉིད་འདེས་འཕགས་སོ་སྐམ་བའ་གང་ཡེན་བ་ཉེ་ { ཧོང་པ་ཉིདྲ་ེས་ངེ་ཉ་བ་ 
སིིིག་་ྲྲཨི་ིིི བ་རི འ་འ ོེ་་ ངེང་འ་འི་ིོ་ བ་པ་འརོར་བའ་ རདེསམལ་གོས་སི ང་བ་ད རར་ོས་བཟ་ངོས་པ་པའ་འ་བའའའས་མོས་། རར 
ཀི་མཛད་སྱ་ད་པང ཕྲིང ནྱ ཡོད་ཁི འཇིགས འཟགཔ་ད་  གཅུས་བི་ན་མྲུརེས་པའྲིེས་སགསཔ་དད་ བཟས་བི་མ་པརཤས་པད་སོངས་སུ་མགསཔའི་ཞེར་འདོད་པ་དང་ ། འཇགཚོགས་པ་ 
༈རབས་པས་བླརང་བུྨ ཟླ བླསལ་བ་ཐག་བདས་ཆངན་ལས་འདོམ་ལ་ལག་སེ་འདགཅོང་  ཡདྲ་ཧང་ཤཱར་ཝོག་པ་གང་ཡེན་ཅཧ །བུ་ས་བཞིད་ནོ། ། ད་རང་ གེས་ང་པ་བྱགོ་ཉིས་༥ ས་བདར་་ ར་་བ་་ོས་ས་གྱིས་པའད་ཡང་འདརང་ ་ 
ཅརཿརོ་ལོ་ལིརོ་ པོ པ་རརརལ་བིར་ལས་ོལ་མལསས་ི བོ་རརིར་རིམ་། བ་པ ངང་]། ལ་བོར་ ཱཾ ཡཡཡའ་ཉ་ང་ རང ་་་་ ངོར་རོ་ིར་བརོ་ོ། རརརརརོ་་པ་་ུྱུ་ུུབྷབ "ˆ" 

ཙཿ པ་དང་ཟལ་བར་འགྱུར་བས་ | བདགྱ་སེད་པ་མཐོང་བ་ཤནད་ཏུ་ནས་ཕར་དག་ཅིང་ ། མངོན་བའི་རྔ་རུལ་ཡུད་པར་རིག་པར་ཤའོ་། ། དུ་སྭ་ིག་པརྩི་ཀནད་པ་ དྲྲི ིིཾིོཔསསོྤྣོིོིི་ག 1 + 


ར་༥ 


ན་འདུས་ཤས་སོ་། ། སཾན་ཧྱེ་སཱོན་ལམ་ལས་ཡང་དག་བརྡ་བུབ་ཕས་ན་བསམས་པའོ་། | རང་གི་སྭ་ཕོན་དང་ | ད་ལྟར་ཧྱི་ཕྱི་ལོལད་ཀྱི་ཉན་ལུས་ཡུང་དག་པརྡ་གབ་པས་ན་ | ཉནད་ཅེང་འ ལ་ད་པར་ཅུང་བའ་ | ། མ་འངངས་བའ་དུས་ཀྱེ་སླ། ནས་ན་བའ་ཆོས་ཅན་ཡན་བསན་ ། ཟད་པའ་ཆས་ཅན་ན་། ། 
འཆེ་བའི་ཚས་ཅན་ཡེན་ཟས་ནྭ་པད་ཕར་འགྱུར་བའི་ཆས་ཅན་ནོ་ ! །རྤ་བ་དང་ | འཆེ་ཐའེ་སྭ་རོལ་ད་ན་ཡང་ནད་ལཿགས་པ་གནོད་པ་ནམ་པ་སྲ་ཚོགས་ཀྱི་སད་དྲ་གུརད་བས་ན་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ནོ་ ། ། གཉེན་པོ་ལ་བསྟནད་པས་འདོད་རགས་དང་འཐལ་བརྡ་ཤར་དུང་བ་དང་ [ འགོག་པར་ཤར་དུང་བས་ནམ་འདེ་ལ། 
འདོད་ཆགས་དང་འབལ་བའི་ཆོས་ཅན་དང་ | འགོག་པའ་ཆོས་ཅན་ཡན་ནོ་ ། ། དེ་དག་ཀང་མདོར་བསྡུ་ན་ | ནུས་གསུམ་ནུ་གཏོགས་པའི་ཉེས་དིགས་བརྟག་པ་ཧེ་ ། འདོན་ཆགས་དང་ཟལ་བ་དང་ | འགེག་པའ་ཆས་ཅནམ་གཏོགས་པ་རེ་ལས་གཞན་བའྡ་ནམ་ཕ་དག་གསྲེ་རུག་པར་ཤའོ་། ། དེ་གཉིས་ཏེས་ནངས་པར་ ། 
 འགུང་བབྟཏགས་ཕར་རིག་ཕར་ཧཁོ་། །དེསཉེསདམིགས་དང་ངེས་པར་འྱགཔ་བ་གཉིས་ཏེས་ནས་ཕརཤེས་པ་ད་སོངས་ུཀེས་པན་ནེདྱངསངས་སུགས་པ་ཡིན་། །དེལ་ངོས་ཟམས་ཅདཉི་ཆོས་ས་གདག་ཨན་པ་ཐམས་ཅན་ནི་ཆས་ཏི་ཉག་སཞས་ཀ་བ།ཁོན་ཡེན་ནོ། །ཟ་ཡང་སོནདཔ་རོས སློག 


ཟོས་ཡེར་འཕགས་པའི་ཆས་ཀེ་ཡཀྲ་མ་ོ་བའྲི་མ་ར།༡སད་པ་ 


༄ད་པཱ་གསུངས་ གྲ་འྲུསླགླ་སྲ་བཱ་ ཐམས་ཧད་ཀླུ་དུད་ལུ་རུགས་ ཕུ་ཉེད་པ་ { འཕགས་པའེ་ནར་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པས་ དགའ་བར་འ་གར་ཐ་ཡན་ཏེ་ | རྲསུ་ནི་ ན་བདག ཉིདའཁོར་བའི་གཅོང་རོངཆེན་པོ་ལམ་རི་པོ་། ལས་ དེ་ལེགས་ དྭུང་ཀ འདེ་བ་ ་གཉཾས་ཉིས་ ཡང་དག་པར པར་ པར་འྱགུརརོ | །རདེ་བས ནླུ་དབ་ཏུགས། ཕའེ་ཆོས་ ི 
ཀི་ཉྱག་རྒཞེས་ཧ་བེ། ། ཆིས གེས་བི་་སྲ་ཤོས་ཏིས་དྲཱ་ཏོགས་པར་རིག་པར་ཤའོ་། ] ཕྱི་མ་ཤིནདཏུ་ནམ་པར་དག་ ་པཤོས་ཀུས་ན་མཐོང་ཟར་དེག་པར་ཤའོ་། ། ཆོས་འྭདི་ཕྷ་ནྲསསྭཱ་དཱང་ ] ཤཾཧིལུད་པྲ་ནྲམས་ཀྱི་སློནད་པུ་ནམས་ དང་ ། སྤོད་བ་རཱམས་འེ་ 
རརར རེ ཚˆ་" སའ ལུ འུ་བྲར་རཱག་ པར་ཏ་ཧ་ ! འདི་ལྟཧ་ །གནས་ བྲད །ཆོགས་ཡོང ཿ ར་སུ་བསང་ཛཱ་ ་དང་ ། འཐལད་པའི་གཏམ་ནམ་ 'པར་ངས་ པར་འེན་བ་ད ཆེ ཧི ཡ་མ་གདཱཤྤས་ ངན རཾ ཅཿཿདྲ་ཐནང་ { ནན་ ན་ཏན་ུ་དཱབ་པའ་ ་བའོ་། ༢༠ ༥: 'ཝིརོཡད་པའི་ཧྭོཊ ཅོ 
$ སད་བླངས་ རར ཡོགས ་པས་ ནུསུ་བུ་ཡ ཧེ རཿ ༥ ། རྲུས་འདེ་ བན་ད མྲ 


ཡུང་ཧོ་རོལདཔ་འནདཔའྲ་ནུས་ གསར 
བའི་རང་བཞེན་ཅན་ནམས་ཀྱས་ཡོནཏན་ཡོད་དུ་ ི་ོ བ་ཡིན་ལ དོ་བྲཞིནོ་ བྷ 
གཤེགས་པ་ནད་ལས་བླཟོག་པར་རིག་པར་ཧས་ཏེ་ ། ཝར་བཅས་ པའི་འཇིག་ཉེནྲ་ཀེ་ཡངྱ་སོབདབོན་ཉེད་ཡེན་བའྲི་སོབ་དཔོན་དུ་བཞུར་བ་ཡེནན་། ། གཞུན་ཡང་ལོ་རོད་པའི་སེབ་དྲཔོན་ནྲ སསླིརང་དུང་གི་སོབ་མྲ་ནམས་དང་ལྷན་ཅགྱཏུ་འཞེལད་པའི་ ཟླ རའ ལརའེས་པརུརདཔ་ཁྲའགསགེདོག གདན་ས ༄༅ 
ི ` ཅང རང་ ། རོདུས་པར་ཡྲད་ཕུ་དང་ ཤེས་པ པྲ་ནུས་བྲར་དྲག་པུར་བེད་པ་མ པཱ་མ།ཡེན་བའི་གཏུམ 'ཧྱེས་དུས་འདས་ པར་ཤེད་ལ་ | ཆོས་འད་པྲ་ནམས་ནིན་ལས་ ཟླཊོག་པར་རག་པར་ཤའོ་ ། །གཞན་སདུད་བུསས་ཀི་ སེ སྟནུད་པ ` ལ ངང ་ ˆ 
མཱ་འཐུན་ འཁིསནས་ བབ མྲའ དྭོགསྤ་པུར་ ཡིནྷྲིངསོ ནད་པར་ཉིདད་ ། ཆར ། ཆས་ངནད་པ་ཐས་ ཡའ་སན་ཕོ་རན་པོས་སམས་ རཀྲགས་པ་ ། རྟོགས་པ་ངན་པྲ་རུལ་ ་བཞིན་མ། ཡིན་ཟའི་སེམས་དང་སྲ་དངས་ རར ས་དྭགུགས་པ་གཞུན་ དགུ་ལུ་བགས་རིས བདེ་བས མའཅན་ཞུད་ 
| ཅོ གཞན་དག་གིས་དེས་ནུ་ ། གཙོས་ཏུ་ཐོག་ཏུ་ཡ་བཟ་ཅིང་མ་ གཏགས་ལའི་ཇིག་ླུ་ར་ཧེནདེ་ | བདག་ ཉད་ཀེས་ཀྭ་སུ་དཔ་ འམ་།། ཆུ་མི་འཐུན་བ་བཟང་བས་ ུན་ནས་ ཉོན་མོངས་པཅན་དྲུ་གད་པས་ན་དའེ་ཉེར་ཉིས་བལོ། ། བདག་དང་གཞན་ནམས་ཀློག་ནས་ ཉོན་མོངས་ ་ ¦ 


རུ ངྲི ནུམསུ་ཀིནི་དུས་དུས་སྭ་ ྱ་ླུདདག་ དུག་འཇྲོག་པ་ལུར་ལེནད་ཕུར་ དུད དྲ འདྲི་བ་དང ། དམཿ་བ་དང་པ་ ་ཕོ་ཡན་ནོ་ ་ ཧྱ །རམཞུན་ 
བའི་ཆགོས་རུད་ མ་པའེ་ཆོགས་ཅན་དང་ ། སྤེབ་མ་ཏམ་པའ་ སི་རནྱཧིས་མནཅན་ཡེནཏེ་ | དདག་ཚམས་འདྲའིདངན་སོའ་དཔོནདུ་འཀུར་འམ་ན་ཚན་ཀྱེ་དོའ་དཔོན་ནམས་ སཿ ས་ཟཾ་ཟ་དང་ (། སཱེབ་ཧེསེ་བ། 


ཁངེས་་ཞེསྤྱ་བ་ཁས་ཁྡོགས་ལ་གསུ་ངས་པ་བཤད་དོ་ 


'༠། ] མ་ཇེ་ལཱ་བ་བཞིན་ཧུ་སཱཤེས་པས་ན་ ། དེའྱ་ཡེརྦ་མངས་བོ།། ། ནམ་པརྡ་བང་བནམ་བར་བྲརས་པས་ནྭ་མེགསལ་བའོ་། །ནམ་པར་ང་བའྲ་མུ་ལྱ་མི་མཁས་པས་ནྭ་སེ་མཁས་པའོ་། ༢ ༢ གཞིག་སླབུཿ་ཧབིང ། ཇྫ་སྐད་པཱབར་ཧ ་པ་དང་ | གདུས བར་ཧཱབནེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་དྲུ་བེ་ཤེས་ 
ཀ པས་ནནོད་མཱེགེས་པ་དང་ ། ཞིངྱ་སེགེས་པའོ་། །དལས་བླ་ཐོག་པ་ན་ཆོས་འདེ་པྲ་ནམས་ཡེན་ཐར་རིག་པར་ཤའོ་ | །གཞན་ཡང་ལརམཡད་པ་ནམས་ཏེ་སོནད་པྲ་ནམས་ཀྱེ་སློབ་ས་ནམས་ནེ་མ་ཏམས་པ་དང་ ཧྲ ཿ ཉིན་ས་ཁུག་ཕར་སྨའི་ཡིར་ཧྭོནད་པ་ལ་ཡང་གྣནདུ་པ་མེ་འདབས་པ་དང་ | ལྷག་པ་མེ: 

སློ་འདགས་པ་ཧད་པརྡ་ལའ་ཕེར་འགལ་བླསིཉེནཔ་དདོན་འཐུནཊཉི་ངེསྐད་བསནད་པ་བཞིན་དུ་སླབ་དང་ ། ཚིག་འཐུན་བའི་ཐེརཆོས་བཞིན་ཅུ་སླ་བ་ཡང་ཡེན་བ་དང་ | ཆས་འཐན་བདེ་དག་གེ་འདོད་པའི་ཡོགས་སུ་སླ།བཞ་ཤར་ཆོས་ཀྲི་རེས་སུ་འཐུན་བའ་ཆོས་ཏེས་ལན་འདེབས་པ་དང་ ། བགུ་ཡོད་པཱ་ཡེན་དུ་འདིདད་ ང་རོོས་ཀྱི་ཇེས་སུ་ 
ྷཱ། འཐུན་བའི་ཆོསོ་ནན་ཏན་དུ་ལབ་པའི་རང་གི་དོན་ཐོན་ཕར་ཧ་བ་ལྲ་སུ་བ་འབའ་ཤགེ་ཉེད་པར་རིག་པར་ཧན་ | རག་ཆེད་པ་ནམས་ལྷྟ་ལ་ཇོམས་ཏེ་ | དེ་དག་ནེདེ་ལར་ང་གི་དེན་ལ་ཡང་བླམས་ཕརྨ་གརད་ལ་ | ཕ་ལོལ་སླཱ་ཁ་ནམས་ཀེས་ཀང་ཇུར་གཟོད་པར་འུར་བུ་དང་ ལག་པར་བང་བའྡརིཔ་ནེ་དང་བཅས་པ་ཡང་སྲད་ 


༡ པར་འགྱུར་རོ ། | དེལས་བླཟོག་པ་ན་ཆོས་འདེ་པ་ནམས་ཡེན་བར་རིག་པར་ཤས་ཏེ་ | འདེན་མཐོ་བ་དང་ | དམའ་བ་ལ་པ་ཡེན་བར་རེག་ཕར་ཤའོ་། ། དེ་ལུ་འུད་ཟེད་ནུསས་ནུནམ་པཱ་བཞེས་སག་བསལ་བུ་ཡང་གྲུགུཏུ་ངེས་བུར་ཀུན་ནུས་འོན་མོངུས་པར་འྱགར་བ་མ་ལེན་ལ་ { རྣམ་པ་བཞེས་ནེ་བད་བ་ཡང་ 


འོ པུ ཆུ .ིལལལར་ལའལམསསར་མ་མ་ པོ་ལ རོར་རོེ་ཚི་རྗེ་ལོ་བའི འོ ཅེ ༨ 1 ལའསཆེསན་འོད་པོ་མཁོེས་འ་ དའདེས་ཏེའ་ སམ 
གཅིག རས་པརྡ་རམ་ཕུར་ཤང་བྲང་འམར་བཡ་ཡེན་བར་རིག་ཕར་ཤལ་། །ནམ་པ་བཞུ་བྲདོ་དྲག་ཀང་གཞི་གསུམ་ཀྱོ་གབས་སུ་དག་བུདུ་ཤ [སྒ་བའ་གནས་དིང་ ། ཆོར་བ་དང་ །དུས་སོ་། ། ད་ལ་དད་བན་བསུལ་གཏན་གསུམ་པའ་འོ། 


པ་བཞུ་ ལའེ ལཱ བཾ་བྭ་ 
༡༠༣ལ་མཆོདདབ་བར་བ། འད་མདང་འགེ་ལད་མ་དང་འོང་འ་དང་ཡེེ༽ ༨༥ རོག ། མའི ངྲུ་ངུ་རེཟ། 
༣ 


༤༨༤༤ ༼་་ཡ་༤་ ༨2 ¬ ༦༨ ༤ ༨ ༤ ༤ ༤༨ 
,འཟཐེ་ལུད་པ་ནྲཾ་མི་ནམས་ཀྱ་ཡེན་ཏེ་ ། གཡན་གུཉག་ འདབ ། བདེ་བ་དང་ ། ཡེད་བདེ་བ་དང་ །ཝསུ་ཟྲ་ད་བསམ་གཏན་དང་པྲ་དང་ས་དའ་། | དྭདཾ་ཐཱ་ལས་མ་འ ཐུའ་ནཱ་ནཱབུསམུ་གཏན་བུ་བ་ཡན་རུད་ད། ། ཡུ་ཕཱག་བཟཡ བུ་འི་དདུའབོ།དྲང་ [རརགས་བུས་ཀྱིའི་། །། 


རུག་བླསཁོ་དང་འདལ་ད་བ་ནྲེ་སོདམ་ཀྱིལོ |སྙུག་བསུལ་བ་དང་ ། ཡད་མི་ཟད་བ་དངུ་ལཱན་བ་ནི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་པྲ་ནམས ཀུའེ ། སུག་བསལ་ཟ་ཡས་མ་འདས་པན་ དགྭ་ལའ་རཾསྔ་ནམས་ཀེ་ཡེན་ཏེ་ ། ཉོ་མ་ལ་སཱུག་བསུལ་བ་དང་ ། འབྲེལད་པའ་ཐར་ར་། ། ལཱ་བ་བའི་འདུ་སེདྲ་རྭས་ 
ནི ད་བཅུལ་བ་ཡངས་གདའ་ འབ་དའཡྲིང ས་ད་དཔའ་པ་། ། བདེ་བ་དང་འཐྲེལད་པན་སྙུག་བསུལ་བའ་ཡའོ། | བདེ་བ་དང་ཡེད་བདེ་བ་དང་ལཱན་བ་ན་ ། བད་བའི་ཚོར་བ་མངོན་སུམ་ཅུ་སུརད་པའི་རའོ་། | ཕད་བ་ལས་མ་འདས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བད་བའ་རུ་ 
༡ ༡རི་སད་༧ེར་གདེ་འ་ཞེས ༢༥་དུ་གཞས།།ཡ་ གས་གཏན་བཞ་པ་ཡ་ར་ཧད་ ྒཱ 


མད་ལ་ཞེས་དདྲ་དིས་ད་ག།པར་བད་༢༡ངྲ་ཀང་ཐལ་ཧ་ཀརས༢ལ་ལད་ཞེས་སླཱ་པ་བ་དེད་བསྭ་མོས་དཔོར་ལེའང་ཀེ 


/ 


དཔྔཆས་ུ་འདལདུ་བའིའེརུདོ། བརླ་ོད་པ་དྲའགུ་བས་བདོ་འཇ་གླངས་ཡེད་བླུརེག་བར་ཧ་འོ། བྱེབ་གདེ་བའི་འདའདོནགས་ནི་བདེའ་དུ་། བའི་འད་བའི་གནས་འགགས་པ་གུང་ཡེད་ འའགའོ་། ཕད་བདང་འབྲེལད་པ་ནེ་བདེ་བའྱིར་ཡོད་པས་མ་འོངས་བའྱེརས་ནྭས་བར་འགགར་བ་གུང་ཡིན་བའོ་། ། 
ད་ལྟར་སྱི་རུསཀྱ་སཱནས་བདེ་བའི་གནས་གང་ཡིན་བ་ད་དགན་དདེ་བ་དང་ལེད་བདེ་བ་དང་ལན་བནམས་སོ་། །ད་ལས་གཞན་བའ་ཅུས་གསུམ་པ་ནམས་ནེ་བད་བ་ལས་མ་འདུས་བའོ་། དོ སེ། ། ཇོ་རིགས་པར་རིག་པར་ཤའོ།། ༈ །སཱོམ་ནི་། །ཤེས་ 
ཕ་གཉིས་ནི་གཞི་དང་བཅས་ ། | བདེ་བ་ཡོངས་སུ་འགུར་བ་དང་ ། ། རེད་དུ་གསུངས་པའི་མདོ་སྣ་དང་ ། །ཆྭ་ངན་འདས་དང་གཉས་སུ་འགྱུར་། ། ཤེས་པ་ནི་གླཉིསེ ། ཡཔ་དྭག་པའི་ཐེས་བྲདང་ 4 ལླག་པཱའི་ ས་པའོ་། ལོ ! ར་པ་ངོ་དང། ངེ : རར - ་ 
5 ས་ག ༨༨༨པ༨པ༨ྣ།༨༨༨།ྣྣླཊ༼777ྣཨྣཙྤྗྤྗྤྦྦྨྦྨྣྨྣྨྣྨྣཾྣ  ེཾོཾོཾསྣྣཾྣཾྣྗ»ཙ¶གཡེད 


ེ། ༤ ེ 


ལེག་པའི་ཤེས་པ་ནཾ་ནམ་ཕར་བཅུགས་ནས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་མ་ཡན་བའི་གཞེ་ལ་འཛིནད་པ་ཡན་ནོ་ ། | ཤེས་ཧ་སེན་ཏུ་འགོ་བ་ཡད་ན་ | ཡང་དག་པར་བས་ནད་པང་བད་ལྱ་འིད་པའ་ཆུས་ ། ཡང་དག་པའ་ ས་པ་འབྱུང་ལ་ | ཤེས་བ་ཡོདན་ལག་པར་བཏནད་པའ་ཡེད་ལ་ཧེད་བཁྲི་ཇུས་ལེག་པའ་ཤེས་པ་འབྱུཿ ེས་ 
ཟ་ཡེན་མོད་ཀེ་ ། ཡང་དགུ་བུའྲ་ཤེས་པ་ནྲུ་ླང་ནུས་ཀླདཤས་ཧའཇིག་བར་ཧི་ཧེན་དེ ། ཤེས་ཧ་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ལ་ལོག་པར་མངོན་བར་ཞེནད་པ་སྔངས་ནས་ཡང་དག་པ་ཉིཡ་ལ་མངོན་ཏུ་གནས་པ་ཁོནར་ཟདད་ ། དེཔར་ན་མུན་པའི་ནངན་འདུག་པའི་གཟུགས་ནམས་ལ་མར་མ་བྱུང་ན་གཟུགས་ནམས་འཇེག་པར་མྱེཿ 


ཆེད་ཀྱེཿ ཡོད་པ་ཉིད་གསལ་བར་ཤེད་པར་ཟད་ད་ | དེ་དང་འདྲ་བར་རག་པར་ཤའོ་། ༠ ། ” བུདྲ་བར་རོར་བའྲིའ ཤེད་ནམས་ན་ | སྟེ་ཏག་པའི་མཚན་ཏིདྲ་ཀྲེ་རུལ་གྱེས་གང་གེའ་ འིགནས་སྭབས་སྲ་གརད་ན་དའ་བགནོད་པར་ ཅའ "གའོ ་ཤཾ་ར་སཱག་བསྔལ་བ་ཡང་མ་ཡོན་བད་ 

$ རང ་ རེ ། བུད་ཐར་རུར་བུའ་འདུ་ཉེད་ནམས་ནྲ་ ། མེཏགུ་པའ་མཚན་ཉིདྲ་ཀྲདལ་ཁིས་གངུ་གར་ཕུག་བསུལ་བའིགནས་སྣབས་སུ་གུརད་ན་དའེ་ལ་གནོད་བར་སརྦདྲ་ཡོའས་བའོ། ། གུང་གེ་འ་སུག་བསུལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ 

བོ ༥༤༤ | གཾ ོ་ ཡྩ‹ ས་ ད་ ཀཀ ག་ཨ ཧི་འགྱུར་ 
ཉབ་དང་ ། ནབ་ལཱམཿགུས་པའི་ཆོས་ཉེད་དང་འབེལད་པའེ་འདུ་ཟེད་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་ན་ ། སུག་བསུལ་བའོ་། །དེ་དག་ལས་ཀྱང་ནད་ཀི་གནས་སབས་སྲུ་གུརད་པ་ན་ན་གནོད་པར་རུརད་ཏཞེས་ཟ་བའ། ། །སྭ་བ་ལས་སེཿགས་པའ་སུག་བསུལ་གྱི་གནས་སྟབས་སྲུ་བུརད་པ་ནན་ཕུག་བསལ་བརྡ་གུརད་ཏོ་ 

ཀླ ིས་གི་ོས་ིད་ད་ི་ཡད་པའི་་དགངསིནཔ་དདགནེ་ །སུག་བཟགས་བའོ། །དེདག་ལས་ཀཔནད་ཀིགནས་འགས་ཕྲ་ཆུངདཔ་ནའ་གནོདབརྱསདཏཞས་ཉ་བའ ། །སུང་ལས་ངགེས་པའ་དུག་བསལ་གི་གནས་རུས་གྲ་བུད་པནནི་དུག་གུལལ་གར་པ རད་ཏོ་ 


ཁས་དཔཉར་མོངས།་པ།ི་པཔ་རོའ་༢འས་ ག་གྟེང་ཟ་༡༥ ༩༤ར༽༧་ཕ་ཆེ་ཨ་༣ པ་གུ་བདེགེ་ ཡཿ །ཧཱ་ལ་འེ་གནས་ །རྩ་དདོ ༣ 
༦ ། ཞེས་ཤས་ཏེ་ | འདུ་ཡིད་ད་ནམས་ལ་སཱ་བ་ལ་སཿགས་ ཕ་ལུག་བསལྲ་ཀྱེམདང་འཐལད་བཞིན་དུ་འཐས་བུའི་གནས་གབས་སྲཡ་མྱ་བརད་ཅིགཅེས་ག་བའི་གནས་པ་འདིན་ཉེན་པར་ཉེ་འགུར་རོ་། ། | འདུ་བེད་ཐུམས་བདྲནུ་རུང་བཞིན་གིས་ཏེནདརང་འྲ་བིལད་པར་འབུང་བ་ཡིན་བས། 
ཀ ནནུང་དབངྱ་སད་བ་དུང་ ། བདུགྲུ་སུད་པ་ཡིན་ཏེ་ ། གང་བདག་པོརྦ་རད་བདེ་ནི་འདུ་པད་འདི་དགྱ་མི་ཏག་པ་ཡིན་ཅུ་ཟེནདྲ་ཀང་ ། ཇི་ཉུར་འདོད་བ་བཞིན་ཏུ ༥ ༤ ང་ ། བརནནམ་མགིའི་གམཅགཞནནམས་སུད བཅད་པའི ] སུདྩོཾཱ་ནི་གཱ་ཉིས་ལདོ་དེ་ 
རེདའཧནད་པ་དང་ ། ནིདྱཾད་བཉནདཔ་མ་ཡིན་བའི་མདོ་པལོ། དེལྔ་ཆིདྷཁསུནད་པདོ་གང་ཟག་གང་འདུ་ཏད་བསུནད་བའི་ནམ་པ་གང་གིས་གླུངས་བད་ཁུདདེ ཆེད་དུདོའི་ནམ་བྱའིའདུ་པེད་གཉནད་པ་འཇག་བར་མཛད་བའོ་། །ཆད་ུ་མཉནད་པ་མ་ཡེནེ་བ་ནེ་གངྱང་འཁོར་བྱར་ཕག་ཅུ་མའི་ནང་ཅུ་ནམ་ 
ཐངས ་མན་དགའ་བར་འྱར་བའ་གཏམ་མཛད་པ་འམ་ ཡང་ན་ཧནད་པའྲ་རང་ན་གན་ས་པ་ འ་བའ་མ མ་མང་ 
༡ ཏུ་ ཡར་དག། ༄ྱར་བའ་གཏམ་མཛད་ { ཧཉནད་པའྲ་དང་ན་གནས་བ་ཀུན་དགའ་བའ་མདནོད་ཏུ་གཏམ་མཛད་པ་གང་ཡན་བསེ་ ] འདྡོ་ལྟཧེ། | དམ་བའ་ཇོས་ཡུན་རེང་ནུ་གནས་ ་པད་མཛད་བའི་ཡིར་རོ། ཇ ། ༈ ཡན་ལག གཟ མྭ་ཧྲུས་ ་ཡངས་སྭཱ་ སུ་ཟནད་ན་ །རུ་དུན་ལས་འ ཅཅ ི་ 


༥༢༠༠ ༨༣ 


ཅི གྲག སྲསེྲེྲྲིཾཾ ཾྲེ,ེ^ྭ ྲཾྲཾ^ཾྲ ཌ༩ཨཌཾག་ །དེ་ལུ་འཐུན་བུའི་གདམས་ངག་ནུཀན་དདའྲིས་ས་ཧོདད་པ་  སནིཔའཡའ་ཆིས་གཅུས་ པ་འབེསནད་པ་སེ་ | འདི་ 


ལ་དེ་བཞེན་ག་ གས་པ་གང་གི་སེམས་ཀུན་རོད་པར་བཞེད་པ་ན་ [ཉིདཀྱེ་ཐུགས་མཉམ་བར་གཞག་བས་ ་གཞན་གྱི་སེམས་ས་ཡུས་ ཕར་ནམ་པ་གསུ་མ་ཧེ་སཱོ་ནས་ཤཟ་པར་མཛད་དེ་ ། ཛལ སུ་གཙུནཱ།ཏཱ་བྱཅད་ལེ འཇུ གས་ནས རང་ལུ ན་བུ་གང་ཡིན་ཟ་དང་ ། འག 

£ ཡང་ད གསུངས་པའི ད་པའྱིར་འདྲེངས་ གགས་མ་ཐག་བ་གང་ཡེན་བ ང་ 
ིནི ཏིངདའཇིདད་ཉེས་འམས་ས་ཤོང་བཕུ་རོད་འུ་སེམསྣ་ཐགས་ལ་དགོངས་ནས་ ། ས་སང་མ་། བ་ར སེམུསའདྲེནོ་འདེ་་བུ་ཞེག་གོ ས་བབ 
འགགས་ནས་ཡུན་རེང་དུ་ལོན་བའོ་། ་ | ཡེད་ནེ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་ཞེས་ཐ་བ་ན་འགགས་མ་ ཐྲས་ཐ་གང་ཡན་བའ་། །ནམ་པར་ཤེས་༢ ཕན་འཛི་ཉོ་ཊུ་ཞིག་གོ་ཞས་ཐ་བ་ནི་ ། ད་ལྟར་སྱེ་གང་ཡེན་བཟེཉ་ ¡ དེ་ཡང་རེགས་ངས་པའི་ །པུའ་གོ་ནས་ཡིནྲ་བ་ ། སཱད་ཅིག་ ཅི བྲན 


འྱ་ྭབབིོ་ བཅས་པ འོདས་དོས་ཡིརའི འདར 
ད་བཞེན་ཏུ་ཀུན་རྔོད་པའི་མོའ ༽པ་ལྭ་ལྔ་བ། ད་ད་ནས་ | གན་། དམས་ །ངག་སུདད་བར་ ཡངན ཨར ༢༠་ོ་བུ་ལན་ ཡུལ་མངོན་སུམ་ངུ་ཨུནན་བ་ནྭ་རུལ་ བཞེན་ཡིད་ལ་ཤེད་པ་ནི་གནང་བར་སཛད་དོ་། །ཆུ་བྲ་གཞི་དྲ་བ་ཡེ བཟ་ཡིད་ལ་ཧེད་པ་ནི་འགོན་ 


རལ མས་སངས པོསསསས་ ཟ དི དིར ། འི་མ 7 


པར་མཛད་དོ། ། གནས་ བར་གཏོགས་ ཡཔ་ལ་ནྷཾཏཱ་པ་ ངུན་བན་འགྲོག་བརྩ་པ༔ དྲ རྨོག་པ་བཿ བཟང་པོ་ན ཐ་ན་གེནང་བར་མཛད་དོ་ | | ཞུ་གྲེནས་དང་ལུག་ ཐོཔ་ཧཱོམ་བ་ལ་བཡོན་པ་ལ་ནེ་སཱང་བར་བུ་བ ཟའེ་འདུ་ཤེད་ མོསོ ་ ས་ཕ་ཛད་སྱ་ཉེདཔགནང་བར་མཛད་དོ་ ཡལ 


ཀནས་ གསུམ ཅུ་གཏོགས་ལའི་ཉེ བའི་ཉེན་མོངས་ ལ་ལས་སམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད་དེ་གདམས། ངག་བཏནད་པ་ཡེན་ཏེ་ ། འདེ་ལྟ་ས་ | རྒྱ་བ་དང་ ། གནས་ ་པར་གཏོགས་ སྤུབ་ནུང་ །ཏེན་དུ་གུཏོགས་ མེས་བ བི ཙའེ པྱུས འདུས་པ ངི རཾ < ལོ འོ་མུ་ པས ཙང དར་བ ཙུ 
ཁྲུརང་བལྭིབུང་བའི་འདུ་ཉད་ནམས་ ཟབྟཏག་ བ་ནི་འདུ་ཟེད་ཐམས་ཅད་བཏག་ པ་ཞེས་ཤའཾ། ། ཟཀི་ པྲུག་ཅར་ར.ིིས་བོད་་བབོར་རེ་་ 1 ི་ | འདུནདུ་པའི་ཕོངས་པ་ སནཏའགོ་བལྟ་དོག་པས་ཚ 'གཏུངས་བ་དང་ | ཏེག་པས་གཏུངས་པ་སཾནྱཏ་ འགྲ་བའི་ 
ཧག $ ཟུས་ བའན་དད་དྲ། པར་ག ངས་ཁམནཏོནསླངཛསཿདྭཨ་བེ་་ླས་ དདྲས་པུས་ །སམས་ ནུམ་པར་ རུ་གལ་ཏ་ ། ཡོངས ཨུ་ཡེ་ཆད་པྱ་ཡཱ ད་པས་མཚན་མྱ་སད་པའ་བད་བར་གནས་པས་ 'གནས་ཤིང་ །མའདེ་ཉིད་ལ་ཡོང ཡངོས་སུུ་ཛོགས་ ཕའྱེ་མ་ངན་ལས་འདས་པས་མ་པན་ལས་འདས་ ་པའི་གངས་ 

སྭུ་བསོ། །རློད་གསར་བརང་སུ་དློ་ཉ་རླནུས་རེལ་ བས་ས གནས་ས་དང ཤྲི་ ་ གཞན་གི ལྭ་ཀུང་རུ་གནསཏྲེ་ ཤྲི $ སྔོན་ཏུ་འགོ་བའྲུརས་ཀྲིརས་སུ་འཐུན་བའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏནརུ་བླསབ་པ་དང་ ། དེ་བཞུན་གཤིགས་པས་ 
| གསུངས་ ་པའ་དམ་ ཿཔའི་རོས་ ཉནད་པ་དང་ ། རེསེ་འཐན་བླ་དྲིས་བུ་དམ་བུ་ལ་ཡང་དག་ ཕར་བསནད་ ་པར་ཟ་བ་ཡན་ཀྱ་ ། གཞན་དག ་ག་སེ། ། འདྐེལ་ཧ་ | རྟས ེམ་བུ་དམ་ པ་མ་ཡེན་བ་འམ་ | འདེལས་ཡ་རོལད་པ་ལས་བཟམས་ཏེ་ ། རཿ པ། ཝམས་ཅདྲ་ཀི་ཐམས་ཅད་དུ་བསནད 
བརཉ་ཧ་ཉེཊ་ | ཆོས་གསུམ་པོ་འདིདེག་གིས་ནྱི་སརྲ་དརད་པ་ ༨ ་བས་བཞི་ གཉནད་པ་ཡིན་ཏེ་ ། འདེ་ལྟ་་ | སཱེས་བུ་དམ་པ་ལ་ གདཔདགཔརའ བའ དཱ ད་འསྐའོ པ་ཉནད་པ་དང་ } ཆུལ་བུཞན་ཡདེ་ལ་ཧེད་ཕཱ་དང་ { ཆོས་ཀྲིརེས་སུ་འཐུན་བའི་ཆོས་ལ་ནད་ཏན་དུ་བསབ་བའོ་། །ཡུན་ 
གུའ་ ང་པ པཿ རྒྱ་གུསམ་ཏཱ་རེག་པུར་ཤ་ རཔ་པ་དས་ བ་ བསུལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ རླང | སུག་བསུལ་ཧི་གནས་ འདྲུ་པེད་ཐམས་ཅད་ཀུཉེས་རཕི་ རསགས ་མཐོང་བ་དང་ ¡ མྱ་ངན་ལསཉགས་ ལའུ ཐམསཿད་ལས་འདས་པའློ། །དལ་སུག་ རི སུ་ལ།འ་ ཡེ 


བཉནད་པས་མུ་ངན་ལགས་པ་སྭ་བར་འབྱར་བ་འདེད་ ། ད་དག་གེ་རང་བཞིན་ བས་སུགེས་པའོ། | རངགི་ས་རུནིཡོདན་སུ་བར་འྱུར་ག་འདིནྲིམ་སོངས་སུཤས་པ་འོ་། ། ང་གི་སོ་ཡུལ་སི་ུལ་ལ་ཟཉནད་པ་འདིནྱེཉན་ལངིས་སུ་ཤེས་པའོ་ | །སྱུག་ 


ས་ཅད་དང་སྡེ་ཀས་འདནང་པ་དང་འཞུག་པ་ནའ་གང་ ིན་་ལིན། གང་ལོངཅེ་ཡི་ལ་གྙེརནཏེ་གས་༡༠མ་ངོད་གསཁ།ནད་དས་ག་པ་ཀ་དག་དགང་ཡས་ཞེས་ཡ་པ་དག་བར། > ``; པརོ་ -::3: གྲགགས་ལ་སོོ།ས་༢༥ 


>¬ 


ས་བའི 
"གསངས སྲུ ཕླའ་གྲནས་ 


ད་ལ་ཡང་མི་འཐུན་བའ་འདུ་ཤེས་ཅན་ 
ཡེན་ཏེ་ ། འདུཤེས་མད་འདུགེས་ཅད་མེན་ 
རྱ བངུལས་ཐུང་བའི་གྲོང་མཁི་ 


ཇི་འད་ཉད་པའི་སཱ་མཆེད་སན་ཆདྲ་ཀི་འདོད་ཆགས་ དང་ཐལ་བ་ན་ | ས་འོག་མ་པའི་དས་ཡེན་པའ་ཏན་སངས་ཕྲ་ནམས་ལས། འཇག་ཉེནད་པ་ལེལ་མ རྱས་སེ་མས་ནམ་ ཕར་འྲགྲོལ། བར་འགྱུར | འཇྲིག་ཚོགས་ལ། བར་ ལས་ནེ་མ། ཡནནོ་ | | །དེ་ ཡང་དེས། ་ན་སྲ། །འགྲོ་སཿ རའང་ །གེང་མྨ་ཿ ་ ཁི་འདྭ་བེདུ་འདུས 


༨ཆུད། ༦༠ ༨ 
: : །ལྭ་ཧྲེ་ཀག་ཉུད་ཕར་བདག་ གམ་བདཀག་ གེར ཁས། ་ཡེནད་ཏེ་ { སེད་ཕའི་ལེ་སོར་སོང་དུ་ཟནད་ཀང་པཾརྦཝོཀ། པར་འགུརྭ་བཱ ། འཇིཀ་ རྟེན" "པས་འདས་ པའ་ལམ་ ྱེས་ ས་ཐམས་ཅཧད་ལཿ ་སྐུག་ བྱས་ལ ་བར་ཡོངས་ 'སྭ་ཤེས་ ་པ་ འཇིཀ་ཆོགས་། སལྟ་གྭ ཛྲ སཱ་ནཏུ་འག་ པའ་ ཉོན་མོང ངས་ ༢ །ཕ་ཧཱང་བུས ག་ལོ | 
ལྟོག་པར་མྱེ།འགུར་ཏེ་ ། ° བའི་ཀུན་ནས ཆའ ཕ་འབའ་ཤིག་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པརེན་པོ་ཡོན་བར་རོག་པན་ཤའོ་ | 


།ཿ ཅུས ཀཀ ཧེ 
འདུ་ཟེད་བཏུགས་བྲ་ནམ་པ་ལ་ ཕོད་དོ ། བདག་གི་མ _ བཏྟགུ་པཱའཏིད་ཀང་ཁུགསུ་པའི། ཕུའ་མའུདས་གཏུས་སྲུནུལ་པུད་ 
གནས་ལྕི་བརྟག་པ་གང་ཞན་ { འདུ་བ ན་གརྟག་པ་དང་ ། རྨུ་བརྟུག་པ་དང་ | ཀུན་ནསུ་ཏོན་ 


སཿ >ˆ 
ནུ་བཏག་པུ་ད་ ། རུ་བཏུག་པ་དང་ ། ཀུན་ནསུ་ཏློན་མོངས་པའ་རུ་བཏག་པ་དང་ རོག་པ་དང །ནྣམ་པཱར་ཤཔབ་ཕཾཏག་པའོ། །ཛདས་པའཧ་བའ་ 
ཱས་བུར་བདཔནས་ ༩༨༨༨ འི་འ གནས་ཁཱ་པ་ད་དགུ་ཉིད་ལུ་ རྭ 


ཟེ (མ་ཡེན་བྲ་ནཡ་ཕཱ། ༈ཏོག་མན་ ནུ་མངོནོ་བརཤེས། བྲ་མུར་བླར་འྱག་ཏྲ། ལྕེ་གང་ཞེ་ན་ ] འདུ་ཤེ༔ དྲང 
ྱད། རཿ ནླས་དུར་ཤུང་བལླས་ཁགོག་པ་ལ་ཞུ་བ་དང་ ( ནམ་ པར་ཤང་བ འགྱུར་ཿ རཱ རྡད་བདྲང་ ། དཱ (༣ྔགས་མུང་པའ་འདུག་༡ ཀ་ཉིད་ཧནུ་དངུ་ ། ། ་ ཤུན སྭ་སྭ་བ་དང་ ། རྣམ ལི་ནའ་ ལས ་བའོ་། | གནས འི 
རམ ཏཱ འདུདབ་ཡཿ ཡིན །ནམ་ཕ་བཞིར་རིག་པར་ཧཱ་ | གཞིགང་ཞེ་ན་ | གང་ག་གནས ་སབས་སུ་ ༣༦༨ སཱ་བ་དང་ ། ཇིཉྟར་ཧཱུ་བོ་དང་ །རྣམ་ པ་རིཉྟབུའ ་བའོ་ བོཾ ༥ དེལ། ༡དཀལ་པ་ ླ་ = རབ ཁཿ འའུས་ པ་༡ བར་འ ར་ཏེ 
འཕགས་པ་མ་ཡན་ ཡེ ་ཡང་གནས་། ལུ་ཁ་མིམ (ཁས་པ་ ལུ ཐམ་འྲ་རཱ་རོ། | ར་ལ་འ ་ ` །ལེནད་པའི་ནམ། པ་འི་འཇིག་འོགས་ ་ལ་ལྟ་བ་ལས་ན་ ན་བརྟནད་ཏེ་སའོ་ རི སས་ལྲ་ཡི་མཁས་པ་ ད་འ 
༢༢༥༥༥༡༡༡༩སཁཧྟེ་མུའོ་ཀོཏྲ་ཨ་སས་ཁི་ ཁྲ ༧ ་ རས་སལ་དད་ཞེདོ་ཁ་ཉམ་། ༤༣༩༥ རྩོ ༡༡༡༥༥༥དས།ཡེར་ཨོསོ་དཱ་ཡ་པ་ངག་༥ར་སཐོ་བཞེས་༡༡ཁ་ཞས་མཆོ། 2: ༢" རཔ ༥༢༤༡ 


ཨའལ ། འདུ་སེནྡྷ་ནམས་ཀཉེས་དསིགས་ནས་པ་གསུམ་མཉནད་པད་ཉེད་དེ་ ། མའདི་དང་ ། ི་མ་དང་ ། ཡེའདི་དང་ཡེ་མའིའོ། ཡེ 
ལོ བུར་ཤཱེད་ཕཱ ང་ ། འགོ་ཟུར་ཉན་པ་ནིསྲེ་མའི་ཏེས་རཿ རྩསིགས་སོ་ ། །སོན་གྱིདང་„། འདེ དའི ན་ཏ མུ 
ནཱ་ཤྲིདརས་པའྟི་དོནས་དྲག་བསུ། ཏྲེ ། ནདྱ་ཀྱི་སཱུག་བསལ་དང་ ། པས ` ། རྒིའི་ལུག་བསུལ་ལོ་། ། དེས་༣ེསུ་དིཿ 
༥ དད པར་དག་པསི་འང་སྟོད་ད་ཞུགས་པ་གཞིན་དནང་དང་ ། ཝི་རོལ་ཀ་སཱེ་མཆེད་ནམས ོང་པ་ཏད་དུ་མངོན་སུམ་ཏུཧེད་དོ་] ། ཧཱཾ 
སཱ ༣ །ནས་ཉོོན་སོངས་བའི་བག་ལུ་ལ་དྲ། སད་པའ་དྲོ་ལ་ཏུལ།་ལུས་བདག་ །ད་ོན་མོ་ ས་བ 
| ལུག་བྲསལ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ { རེ 6 འྭི་ལག་མ་དང་ 'ཕའ་ས་ངན་ལས་འདས་པའ་ „ིན་མོངས་པ་དང་ ། ནའང དཔས་འ ས་བདང་ ། གཅག རབ་པསཞི་དཔ 
སེ་ནན་ཏན་རུ་བྱསབ་པས་འཕ 


, ོ་ | ནའ ་ངན་ལཿ ེ པངས་ིཾཨ་ སེ ་་་ ༡ ] རིངས་མ་ལྟ་བུའི་ཐོས་པས་ ། ། ཆོས་ཀྱེ་རེས་སུ་འཐུན་བཞི་ 
ས་ །{ བསམ་པའི་ལམ་ ཡང་དག་པར་འབན་པར་ཧད་པ་ན་ ཀས ནདྭ་ཏུ་ནམ་པར་གོའ ཡུང་པོལ་ལྷག་མ་དང་བཅས་ པའི་སཱ་ངན་ལས་ འདས་ཕའི་དབིངས་ སུ་གནས་ པ་ཝོབ་པར་འཕུཿ 


པ 
' གནོན་པ་ཐམས་ཧད་ལས་ ཀྱང་ཡོངས་སུ་ཐརད་པར་འཕྱུར་ལ་ ། རེ་ གྭ ་ན་ ཐར་ཐུག་ཅིང་ ། ཙཾ ྲལ་ི་ར་དཏུནདཐརིགཕ་ཧོ °། ཞེགས་ པཱར་གསུངས་མའི་རོས་ ཏ་པ ་ཐུང་ ནཾ ། རུ་འདུན་གྱེས' [རར གླགནས་ ཉ་སནྭ་ཆུ་ 


ཨེཨས་ན་དཀར་པོའི་ཡོ་གས་འཕྲ། 


= 


། བའ ལྔ་ཆུར་སུརད་ཏེ་ 
ཤ་དོ་དངདཔྲ་ ༨ བཱ ཨཿ 
མཚེན་མ། དེ་ །  པ་ག་ ། ཚུལ་བཞེན་མ་ཡེན་བར་ ག་པ་དང་ ། ཧྟིང་སྤོད རོ ་ 
! :` འཇིགས་པས་ འགོ་བ་དང་ ། ཤད་ད ཉེལ བ་ཡན་ཏེ་ ཆེ དྲ་བསན་སད་བས་འགོ་བ་དང་་། ། ཆགས་ ཡལ དྷུད་ | ཞེ་སཱང་བད་འཐ ཐེར ི བུད་དང་ ཧཱཿ 
ང་། ། སམས་ཀྱེ་རྱད་དེ་ལྔ་རས་སུ་འཐེལད་པ་དང་ ] དམའ ' དི་ཤུ།ཟེཧ་ ། རས་བར་འུང་བུ་ར ངུ་ ། དབེན་ དྲང་ ། ག་ངན་ལས་ འདྲས་ ་རྒྱ་རེན་ཕོ་ལ་མ་ཡོས་ ] དེ་ཡུང་དུར ལ་ལས་བ ར་ས རྦ 
ལ་འགྲས་བུ་ཉན་ཡངས་བ་སྲང་བ་ལ་མས་བས་མ། 


དན་ལས་འདས་པ་ལ་གཞོལ་བརྩ་རཧེརན། ། ཟག་པ་ཐཕུས་ཆད་ནེསའོད་གུས། སང་བ དྷ ཤྲ ཟོས་བས་སུང་བུར་་བའི་གནས་གཉིས་ཀིས་ཁསུས་ཏེ། །ད་ལྔ་དུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ག་ཡིད་ལ་ཧེད་པ་དང་ ། རམིགས་ བཞི་ཟག་པའི་གནས་ཀྱི་ཚེས་ཤེསྱ་ཧལོ་། ། དེ་ལྭ་སོབ་བའི་བྲསོས། 
[ཧུ ར་རརྩ་ཀབའི་རུག་བྲུ་གནནས་ 'སྲོང་བརྩ་པེད་པའྲི་རུ། ཡཡིན་བའི་ཡེད་ལ་ཧེད་པ་དང་ ཧི རབས་བ ཤས་རབྱ་ཀིསྟཏོགས་ལ་ རི སངས་ནི་ཨ་སྭངས་ པའི་ཉོར་ཟག་པའི་གནས་ཀུ་ཆོས་དེ་ལ་སམས་ཞི་ ༥འྱགུར་རོ་ ། ། བརྗེད་ངུས་པའི་ པཞི་དབང་ལསྲ་བུང་བའྲི་ཀུན་ནུས། །ད་གིས་ 'པཱ་ཞནད་པའི་ 


ཅཡཉདན་ ། བསལ་གར་མ་ ་གུརད་ཆེང་ཚངས་ ་བར་མ 'གྱུརད་ཏོ་ ། ། མཐོང་ཕས་ སུང་བརྡ་བ་བ་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ཟག་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏུ་མས་ཧད་དཱ་སཱངས་པས ནི ། བསོལ་ བར་གུརད་པ་། ཡིན་ནོ་ ། ༅་ཡ ་ ་ཡན་ བས་ནཚངས་བརྡ་སུད་པ་ ཡནནོ་ ། དམའ་བ་ བོས་ 


= ལ་ཁུ་གུཞུས་ ཐུར་འྱུརརཱུ ཐར ¦ ཕས དྲུ „ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྤད་ 'ལ་མོས་པས་ངས་ ་པར་འཐུང་བ་ལ་ གཞལ་ར་ིཉེད་ད་ ། ལའ 


ཞེ་སོ་སོའ་སཱེ་བོ་ནའི་ནཾ་ཟེག་པའ་གནས་ཀྱི་མོས་ནམས་ལ་ | ཞི་བ་ཉིད་དུ་མ་གུརད་པས་བསེལ་བར་མ་གུརདཅོང་ཚདས་པར་ས་གུརད་ཏེ་ { ལེགས་པར་གསུངས་བའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབཏུ་བུང་བ་ན་ ། རུ་བདུན་ཐོ་འདྲ་དྲགུ་གྲིས་བུ བུ་བ་ཡཱལ་ནྲསའུམས་པར་འགྱུར་བའིི་རུར་ 
ཀྲོ འགྱུར་རོ་ ༈ ། དེལས་བཟཟོག་བ་དཀར་པོའི་ཤོགས་ཀྱི་མུ་བཏུན་པོད་དག་གིས་ནེ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་རོས་འ. ལུ་བ་ལ་དབྱཏྱ་ཐུང་བ་བླསུབ་པ་ཕུལ་ནས་ཉམས་པར་འགྱུར་བའྱི་རུར་མྱི་འགྱུར་རོ་ ། ®$, བར་་་་ར་་ དགེ་སྲོང་གེས་དེ་དག་ལ་བརྟེནད་ན་ | ལོག་ 
ར་་རག་བྲ་ནམ་པ་བཞིར་འྱང་ཟར་རིག་པར་ཧོས་ | བཞི་གང་ཞེ | འདེལ་དགྲེསོང་ནང་གི་སེ་མཆེད་ལྲ་མད་པས་ཡད་གིན་པུར་ག་བ་ལུ་མངོན་བྲརདགའ་ལ་ ། ཚའདེ་ལྷ་ས་ངན་ལས་འདའ་བར་འབྱུ རབ་ལ་ནི་ | མ་ངོན་བརྡ་མི་དགའ་ཟ་འདི་ཞི་ 


ˆ #༈ སློང་ཕ་མ་ལསགས་པ་ཝ་རོལ་དྲ་ཏྲེ་རས་སར་སྔངས་པྲ་ནམས་ལ་ ། ཞངསམས་ཐོགས་པ་འདི་ན་ཀུན་ཏུ་ཆགས་པའ་གནས་གཏས་པའོ་། 
3 སྣ ་ ལཱ 


༡རདས་ལ་རས་ཀྱ༨༠༥་ར་ 


རྱ རཱ ༅དགའ་བ་འདིནི་ཞུནཏུ་ཚགས་བའི་གནས་དང་པོལོ། ། གཞུན་ཡདུད 

སྭ རེ རི རེ { གཞུན་ཡད་འདན་ཁུ་འིགམ་འདི་ལྭ་ཏྲེད་པ་དང་ ། བཀུར་སེས་དགའ་ཞིང་ཉད་པ་དང་ { བཀུར་སེ་ལ་ལྷག་པར་ཞེནད་པ་འདེ་ནེ་ཀུན་ཏུ་རགས་པའི་གནས་ #། རྟེ 

གསུམ་པང་། ྲ༽ ། དེ་པའོ་ཧབ་བའོ་དྲངལ་ཙམ་ཞིག་སུསླ་དདུར་དཔ་དྲེདད་ རར ཆེ རང ལྡན་བ་ལྷག་པར་བཏང་སྙོམས་སྲུ་བུས་པས་བཀྲ་སེད་པར་གནས་པ་འདིན་ { ཀུན་ཏཱ་ཆགས་པའ་གནས་བཞི་པའོ་། 
ཝུ སར ་ སང ཡི ༩ 


བར་སཱབ་བ་བཞེ་གང་ཞེན་ { དང་པོ་ཧྭ་ ། ཡང་སད་པར་སྭ་བར་འདོད་ཀི་ ། ཚའད་ལ་ཡོངས་སྱུ་བུ་ངན་ལས་འདའ་གར་འབྱུར་བྱ་པེ་འདོད་པའ་གང་ཟག་གང་ཡེན་བ་རང་ | བགྱ་སད་པ་གང་ཡེན་བྟཏ་ { དེ་ལར་ཀུནཏུ་ཆགས་པའི་གནས་དེའི་དབང་རྲུ་བས་ནས་ ། ཌམ་ན་གནས 
སཱ འཚེ་བར་ཁྲན་ས་པ་འདེརེ་བརོ་བར་རལ་བ་རོང་པོའ་་ རི་བོ ཅཅ ལཔང་ལོ་་འ་རར ་འརོར་པའི་རྲཔར་ ལཱ 

རྫར ཾེཾིཾིཾེཾིེ3ེཾྨཾྣེནེནེྣནྣན༽ན༽ན༽ན༽ད༽ཾ༽ན༽༽༽་༽ར༽ྩཾྨི་ཾཾཾཾཾླཾླཾྨློོ་ 

ཕརྡ་ཡོདོ་པཱ་འདིན་ལོག་པར་སབ་པ་གཉེས་བའོ་། { 3 སྲད་ཀྱ་ཇས་སུར་སྔུངས་བནསས་ལ་ལུ་བ་དང་བཅུས་པས་ཀུནཏུ་རུགས པའི་གནས་དེའི་དབང་དུ་བུསཏེ་ ། བླསབ་ཕཾ་ུལ་ནས་ཉམས་པར་འྱར་བ་འདིན་ལག་པར་བུབ་བ་གསུམ་བའོ ། 


༥་༡༡༡༥ཨད་༢༢༥ར༨ུ་ ཅུལཁྲམས་འཇཡད་པར་འབྱུར་བ་ནས་ ། རྒྱས་ཕར་ཡུང་བོང་ལུར་ཞུནཅུ་སེད་བའི་བར་དུ་ རད་ཏེ་ 
་ ༈ཞཱས་ས།༥ས་འྲཛང་སེ་ལརེ་ན་༡༨ ༥༥པདྲ་པ་ ༥ དཾ 


༥གཡ་གཞ་ན་ཞེས་། 
༤༨ བ་ཀས་ཝན་ ཀཱ །་བ་༢༠༣ ཨུར་ཞེ་ཕ ག་ཨ ༢༨༠ ན་ 
ཉེད་པ་དང་ | བཀུར་ཧེས་དགའ་བརྡ་བརུད་ལ་ { ཉེན་པ་དང་ ད བཀུར་ཧི་ལ་ལཱག་པར་ཞནད་པའི་གངགན་ { ཀུན་ཏུ་རགས་པའ་གནས་དེའི་དབང་དུ་ཤས་ནས་ ། 

ལྟ ( 2 དཱ་པག་སནདད་འཆོནད་ 


། ད་ལྟར་གྱེ་ནུས་ 
༢ ཞེས་༡་༥༡༥་ཛངས་༥ར་ས༩ད་༥ར/༢ས་རེ་ཞེས་ས་བསི་འཁྲ་བཿདོར་ཤན་ 


རོ 


5 རྭེས་བ་རྷ 

རར ཀཀྣྣྨྨ རསགས ས་པ་དང་ { རང་བཞིན་དང་ ། `  །ཕྱུག་བསུལ་ཟ་དང་ ་ རག་བ ཡང་མ་ཡན་ ་ ` ་ 

གླགས་པ་དྱིན་གཉེས་ཀིས་གང་ཟུག་དོན་ལ་ ཧཱ་སུགས་པུ་དང་ ཀཀ རཿ ` { འདི་ལུལཉ། བྲ རེའི འའ སར -་ང༤ འས ོ་ཁོ་ད་ 
ཧ་ སསགས འདདུ་ཡ་ རལ རར ར་ བོར་རོ ཚེར སཾ ི་ 

འོནྱིརས་པ་གཔཞེ་ན་ | ནིགསྐ་ཤིས་ཡུན་ཅདནག་པཟེདཔོམན་ཇོནལ་དབཧནོད་པའ ས་ལོ ་ལ་དྭ་དཱ ཊཔཱའྲ་འདུ་ལཱ་ ཐོ་ཡངས་སྭུ་ཉནད་བུལ་གྲནས་ཕྲ་ནྲི་ 

ྲད ་ (༣༨ ེས་བར་གྱནང་ཞིང་བཏུན་པོར་སརད་པ་ཐོས་པ་དང་ ༡ (ྩ ར་ལ ཏན ང་དེ 

ཆ་ས ནས་ཕུརགེས་པའི་གནས་བཞི་ཕྲོ་ནམས་ཀྱ་ཉེ་ཐར་ལེནན་བ་དང་ ། 

ལེ ཀཀ ལྷསན་ཞེས་ཤ་ཀ་རྡེ་ན་ལ་མཉེས་ལའི་གནས་ལ་ཞིལི་ཚོག།ཀྲ་དག། 


༡༩༥༥༩༩༡་༢་༨ས་གོང་ཤེན་ཁི་མདུག་ལ་ཞེས་༡ཁ་རྡ་ཚཾ་ཡ་ 


ཉེད་ད་ནཾ་༡༢ 
/ བཤས་པའྲི་ནམ་པར་ 
༢ ས༡༩ཚག་ཀ་དགས་སོ་ཞེས་་བའི་ས་ 


དོ་མཤད་འ་༡༡ 


ལོ '(བསྐནད་པྲའྲི་ 
ཀཀ ཆོས་བདག 
2ད་༥ཉེ་གར་ལྱགད་སས་ར་ རོན་ ལེ 
སྐཱནས་གརས། ( པུད་ན་བཞ་འ རྱ ལ་ ཤཿ དོ ། ཕསདྷ ེ་ ཡརེད་ནསྭསྭ་ལཱཿ༨༨༨༠༦ད༢ ་ 
ཙཔ་ལ་བའི་ཉོན་ རི ཡས་སུག རར ། ལྷར་མཐོང་གེས་ཡོངས་སུ་ 
ལྡ དོས་ཞེས་ཁ་ལ་དེ་ཀར་ས་གཏོག་པའི་དང་རའོ་ཚོག་ག་ངགས་ཞེས་ཉ་མ་ནས་ 


དཞས་ལ་ཏ་རེ་སཏོས་བོང་ཉིཔ་ །ཡ་དླ་་ང་་ 3⁄8 ར་ ༨ གཤུད་དེ་སོ༡་༩ཉས་ཞེ་ ༣༢ „རིཿསཿ་ཛ་དང་འ་ར་ད༥༥ དྲ ༨ 
ཀྭ བར་ འགུར་རོ་། བར རར རོ རོ ྭ བདུན་ཀར་ཁ་དཾདཱ་རུད་ རར ་ར་ ཡར་འ སླ་ནས་ཀངྣ་ངཱས་ ྲ་འྱར་རོ | ་སརྨ་ཤི འ་འ རེ ཇིཏླ་ཟ་བྲ་ རཾ 
¿ར་ར ར་ླ་གིས་སའ་གནས་བཞི་ཡའི་དང་ལངད་དཔ་འྲད་ར་རག་པར་ཧའོ ། ༣ ། ཧ་མ ཀྲག ་ ཊནནུས་དིས་ ༢ ཆན ྲནིེངི་ 


ཨསཀ་ནའི་ལྲོས་མ་པ། ངེ སཿ 
:ར བའ་ ཟས ང་ལ་འ ཀཀ ཕཱ་བུང་ བ་དུ་ར་ལྱེ་ད་ལ པཱའི་ད་རཱལ་ཅན་ལ་ནི་ ། བཅད་ིས་འདིན་དང་དུ་ལེནད་པའི་ངངྱ་ནུལ་ཅན་ཡེན་ནོ་ ཊྲ ནིངོ་ སཱམ་ནུ་རིག་ནས་ ཡལ་བ ནད་པའ་རུལ་ཧྱིས་ འོང་བར་འབྱུར་ཏ་ ། འོ $$ པ་ པ་དུང་དུ་ལེ་ ུད་བའི་དང་ 


༦ | ནེནད་པ་སཱམ་འརྭ་པེད་དེ་ { ྲེགདླངགསད་པའྱིངས་ནུས་བཅགྲས་བའི་གནས་དུང་ པོ་ལ ལུ་ཡང་དུག་པར་ཇི་ལཱ། ཊ་བཞཱཾན་དཱ་ ངཱ འའ 9༡༠༡ སཛདོན་བརྡ་རྟོགས་པ་ཉེ་བ བུད་ རུད་པའུ་ཞི་ 7 ངི ལྷག་མཐུང་འུང་ ྷཱ་ཧྤཾ་ 


¿ ˆ ་ | དའི་ཅུད་ལ་གནས་པར་འཕྱནམ་བའི་དགས་ནད་པར་འབུར་རོ་། ། དགང་པའྡ་སགས་པའི་གངྭ་གགན་འངྲས་པན་ལས་འདས་པུ་ལྭ་འདནད་བའི་གས་དང་ཞིད་ ། འདོན་པའེགས་ནུཔབས་འདས་བུ་དང་ ། རྣ་གམ་ ལོའི་ཉིམ་དང་འད་་ ། 
ཟུདད་ཤིས་ཆགས་པར་འུར་བའི་འྱགར་ཟའེ་ལ་ལ་ཧྱི་པའི་སའི་མཆོགས་མུ་བཏང་ན་ ། གནས་འོད་ཐུར་འགུར་ཏེ་ | དནི་ཀུན་ནས་དྲཀིས་པ་མ་སམ་པ་བསད་པ་དང་ །  སྙུས་ཟི་ནད་ པྲ་རུནདྭཏཱ་གནས་ ཕར་ཤིད་བའྱི་རུ་གཉིས་ཉིས་ ཡུལྡ་ཚྭཀས་ཟེལདྲ་ཀྱས་གནོནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ༠ 
དེས་འིལནྲ་ཀྲིས་དོདདྷ་ནྭསྦ་ རྣ ལྭ སྤོངས་སྭུ་རློལ་ཟརུ་ཧེད་ཅང་སྱི་དགེ་བ་ ལྣག་པར་ཧྱོན་ལ་ ་ ལེག་པར་སུབ་ ཕ་ན་ { སཱ་མ་བཞེན་ནཱ་སཱཾག་པ་མྱི་དགེ་ བའི་ཆོས་ནམས་ཀེས་ཟལད་ཀས་ཞོནད་པར་ འཁུར་རོ་ ། | ལོག་ ་པར་སབ་བ་ནེ་ལ་སུ་ལ ་ལགུ་པར་འག་བུ་ཡིན་ཏེ་ 3 རྒྱན་ལོག་ པར་ཞུགས 
ཕ་ལ་ནྱོ་རུན་ལོག་པ་ཞེས་ཧའོ་ | ཏཱ ༥ཡས་ པ་ཟླཀོགོ་བའི་དྲུ་ ནུ་ཐོའི་ཤོགས་ ན་སཱ་ལེན་པར་རེིག་ཕུར་ཤའོ་། སོཿ * ཿ ཛཱ སེད་བུ་ཐ ངཱ བེ ས་དཔ ང་དག་པར་ནན་ཏན་ཅུ་པ་སའ་པའ་ལས་ དང་ འགས་ཞུའི་ལམ་ནི་ནམ་པ་ བྱམད་ 
“ ཀྱེས་བསུུས་ཏེ་ ] ་ོསཀྲའི་ཡ། སི་ཉ་འདད་གདང ། མངོན་སད་པར་རིག་པད་ཧའོ་ ཁི ྲ་ ། ཧིང་དཿ་བ་དང་ | བདག་ཉེད་མ་དོན་བར་ཕཕ་བ་ད་ ས་དོད་པ་བཟོད་པ་དང་ ཧི པར་འབྱུང་བ་དང་ ། གདག་ཏིདྭ་ཀེས་བདེན་བ་ཡོད་བ་ཡང་དག་ 


ཤེས་བུནམསྤ་ནམ་ཕཱ་ལཱས་སུ 


` །དང་ [ ཞེ་ཕྭང་དྲང་ ཤ་རི 
སླག ཆེ རཾ ་་ འེ 


ཤིས་རབ་ཀྱ་ཡྱག་མད་པས་མ་དངས་པ་དང་ ། གཏན་པ 


ཧྭམ་་འདན་ ། ཊར ཙི 
འཆེ་བའི་ཆས་ཅན་ཡིན་བར་ཡང་དག་པར་ཏོག་ཅེང་བཟོད་པ་འདེ་ནེ་ ། 


ད་ 


ར་འ ར་ ར་ར་ལརོད་ོ་ 
ལཿ 5 ཧཱཿ ། ནས་ ། ཆངས་པར་ཧྱཿ 
` ཀ | བ་ཞེསྭ་ཟའོ་ ། 


འྭགེས་སད་འདུ་ཤེསྦ་པདྱ་པིན་ཧཱ་མཆེད་ཀེ་ཟར་དུ་སོམས་བར་འཇུག་པ་འདི་ན་དའེ་ངེས་བར་འབུང་ ྐ 

་། ུ་ད་བརཀླི་ ] རེས་བྲུར་འྱབང་གུའི་ཤིར་སོན་ །སྔང་དུག་ཕྲར་རོགས་པའི་གངས་ཆུསྣ་ནམས་ལུས་བ་ནུ་ ན་པའུ་ངེས་ཕུར་འྱུང་བྲ་ཞུན་ནས་ „ མོས་ཕམྦ་ཟད་ཡོངསསུ་བཅས་ལའི་ཡིར་ ། ུད་ཉིིང་བྱ་ 
སོང་ནས་ ། སུ་ལའི་ནཱ་བ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། འཆི་བ་ཏུག་པ་ད་འབའ་ཤིན་ལ་མ་ཡན་བར་འཇེནད་ཆིངེད་ཉིད་ལ་གདན་བའི་ནམ་བར་བག་པ་ལོས་ས་ ། ཉེ་འ འདི་ན་ཉམ་ང་བར་ཞུགས་བ་ཡིན་ཏེ་ | འདི་ལྟ་ཧེ་ { རཱ་ཡང་སྙཱ་ | ན་ཡང་ན་ | འཆི་ཡང་འཆེ་མོདྲ་ཀེ་ ། འོན་ཀང 

ྫ ༣ གྲ | དེ་མཐརད་ཀྱེས་རྒ་བ་དང་ { འཆི་བ་ཀུན་འཐུང་བ་དང་ [ ནྡ་བ་དང་འཆི་བ་འགག་པ་དང་ ། ན་བ་དང་འཆི་བ་འགག་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ 
; རགས་ེནངོ་ལདད་བར་ཡག་ཕསཞརཆིག སས་སས་སས ་བོར་གིས་གནས་ར་པས་བཟམས་པ་འདིདི་ ། རེའི་བདག་ཉེད་ཀེས་བདེན་བ་དཔོད་བ་ཡང་དག་པར་ལོམ་བ་ཞེས་ཤའོ་། ། དེ་མོ 
,འདོད་ནས་ ། སྭནུ་ཧི་ཡང་དག་པར་རོགས་ལའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ལས། | ཟག་པ་ཟད་པར་ཤ་བའི་ལམ་ 
སུམ་ཏུ་ཉིན་དེ་ ། ིི་ 
ཟལ "ངག 


` ། རང་ཉིན་ཀིས་རུལ་ཁིམས་ཡང་དུགུ་པར་ལེནད་བར་ཐེད་ཅིད་ | ཚུལ་ཌམས་དེ་དག་ལ་ཕྙེཏནད་ནས་ཀང་ ། 
| ད་མྲོས་བུར་མྭ་ུརདནུསྤ་ཀང་འཇེག་ཏར་པའི་ལྔ་ས་དབྲོརེ་ 


ངྭ་དྲ་ཟྲག་པ་ཟད་པར་ཤ་བ་ལ་སྣདབར་ 

ག་བ 
རི ཅུ ནོ་དའི་ཡང་དག་པའི་ལཱ་བྲ་སཆེན་པོ་ལེགས་པར་བསོམས་པ་མངོན་སུམ་ཏུ་བེན་པ་ཞེས་ཁའོ་ ། །དེ་ཡང་དུགུ་པའི་ལ 
ཾ དྭ་ཏཱ་འདོད་ཆགས་དང་དལ་ཏྭ་-། བདན་བ་མངོན་བར་ཏོགས་པའ་མོད་ལ། | ཟག་པ་ ད་བའྲི་ཤར་ཆུབྱ་ཀྲི་ཕེགས་སུ་གཏོགས་བའེ་ཆོས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་ལ་༢༠ཅགས་བ་ནས་ | འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ ཛེ 


བྱ་ཧད་པ་མན་ཆད་ཌོངོངུ་རུད་པར་འྱགཔན་ ། 


ཐོས་པ་དང ། བསམས་བས་ཡུན་རིང་ཕོ་ནས་འདེས་བར་ས་པའི་འཇིགོ་ནད་པའ་ཡང་དག་པར་ལྟ་བཀང་ཡེན་བ་ད་ཡོངས་སུ་བསོམས་དས་ རི 
༢ བི [དེ་ལ་བཏེནུད་འྲིད་དའི་རསྲུ་སྔ་སློང་ནྲ་ ད གན་གྱུརགུ་ལ་འདུག་གཞིན་ཟས་ཟག་པ་ཟད་བ་ས ཆད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏ་ ། འནི་ 
སགས་ གཱ་ལཱ་བུད་ཉིད་ རྗས་སཱ་སང་ཟས་ རཾ ༡ ༡ ་ུ་ལ་འའུ་ ཡཱན་ ཙེ 
སླུ་བ ༡ད་གསྦ་ཧུདས་བུག་ཡ་འན དཿ 


{ མན་ཆད་སོས 


ཧི ཛིམ. མལ མ་འ བ་བོ 
; དིནི་ཟག་བྲ་ཡུད་བ་བང་རབ་ཏེ་ཡོགས་སུ་གཏོགས་ 
ད༥དང་དནྱ་ཏྭ་ཐཱར་བ་བསོ་འའི་རང་བཞན་ཐོབ་པ་ར་ེས་ཤ་བདོང་རེསས་ཞད་སེད་བདོད་ལངས་སུ་གྲོངང་གྲ་སར་ལ་ཞེས་བ་༢ 


པའྲ་རཱས །ལྟརླུས་རུསསྣ་ཤོབ་པའྲ་ཏེར་ ། ནེའི་བསལྟག་འུ་རུང་བཞན་ཐོབཔ་ཞེསྱ་ཁོ །  ེས་ེ་ལར་འིགཉེནདཔའི་བད་བ་ཁདགར་ཏུ་འཕགས་པ་འ་ོནས་ ་ ཟག་པྱ་སད་པའི་བདེ་བུ་ཐེབ་ཚོང་བསེལ་བའི་རང་བཞེན་ཐོད་པས་ན་ ། རམས་ནདྲ་སེད་བའོ་། 


། འཇིགཉེནད་པའི་ལ་མྲྱ་བཱསྔའི་ཡངྱ་སེད་ 
པའི་པེ་མ ད་ཨན་ཆད་དང་ལྡན་བལ་ཏེན་མེངས་པ་དང་ཟལ་བ་དང་ རྤ མཐོང་བས་སང་བར་ཧཱ་དའི་ཏོན་མངས་བདང་ཐལ་བས་ན་ | ཡོངོས་སུ་གཅུང་བསར་པའློ 


ཐོ སད་པའི ད་པའྱི་རླི མོ་དང ནུ་བུནི་ཤོན་མོངསྭཱ་པཱ་སཱ། སྭ་ཕཱ། (་བྭའི་ཉཱར་ ཡ་གཅིགྱ།ཏངེས་པར་ཟག་བྱ་སྐད་པའི་ལམ་འདི་ འདི་ 
ཡདིས་སུ་གོས་པད་འགུར་ཏེ་ { འདི་ལྟ་ཏེཉཌ་ འཕགས་བའྲི་ར་འཕྲལ་ 


ལ།སེ་ངས་༡༥༥༥ རི 


རཿ ར་ རླར ་ ན་མས འང ་ ལོོ་ 
ཿ -ང་ ངོ ཏིདཔའཇི་ ནད་དང་ ་ ཧྙམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་ རེ ཚེས་བཅུ དྭ་ཕཱ་ལྭ་སིང་གི་ { ར་ག ཧཿ ཟླ | ཡི ༤ ག་པ ལྷ་མ དལ་ཐོའ པ་དང་ [ དཀའ་ བསེད་དྲ བ་པའ་| དེ་ལྕུ་སྭ་པུན་ལུས། སྲ གཾ 
ཆེ ནུས་ཕ་ ཕར་ནག་པའ་ཐར་ན་ | ང་དད་འའི་ དབང་པ་ ་པོ་བྲསམ་ བ་ཡོངས འོངས་སྡུ་རོགས་ བར་འགྱུར་རོ ། ༦ ། སེམས་ཉན་རྱིདོན་ཏ་ ཡས 'ན་ཤིནདྭཏུནས་ བར་ དག་བའི་ ར་ན ཿ བརོན་འགགས་ཀུ་དབང་པའོ་ ད - དྲན་] བ་ཉེ་བར་ གཞག་ པ་ནཡ་ པའ་གསུམ་ལ་ བརྗེད་ ངས་ ༈པཾ་སད་པའི་ ་པའ་ཆས་ 

།  ཆར་ ཅོ པའི་ ཡིར་ནི་ ། ཚེས དབང་པའོ་ ར་ | འཁགྲས་ པ་དང་ རང ལྣ་དང་ ཚངས་པའི་ འི་གནསྣ་ཤིནད་ཏུ་ནས་ བར་དག་ ་པའི་ ཡིར་ནི་ ནཏེདང་འཛིནདྲ་ཏི་ དབང་པོའ | ། ༩༥ བྱཏའི་ཧད ཟས་ཤིནདྭ་ཏྲུ་ནམ་པ་ པར་དག་ པའྱི་ཡུར་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀེ་དབང་བོ་བསོ བྲསམ་བ་ ཡོངོས སུ 
ད རྔགས་ །བར་འཁུར་ཏེ་ དྲེ་གནས། ད་བསམ བ་ཡོངས ˆ པརྦ་ཀུརད་པའ་ །འྲི་རཱསྭ། ། ནོའི རྱ 9 ོ་ཕུན་སུས་ ཚོགས པཾནལཿ པྲ་དུག་ བཅས་པའི "པའ་; རར །ཕོར་འགུར་ཏེ་ {| .འཐགས་ པའི) ཛྫ་འཕུལ་བྱི་སོ་ནས་ནི་ཞོར་ཀྱི་དངངད་ཕྱག་ ་རྱཆེན་ཕོ་ཊུ ཡུན་སུ་མཚོགས་ = པ་བཏས་སོ་ ་ས'{ { ། 
' དཔ ཊོན ། ་ ན་པོ་པུན་སུམ་ པ་ཡོགས ་པ་བརས་སོ། ། ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ པའི་ས་འས་ན་ | རེགན་བདེ་བའི་ བའི་མལུ་སཱན་ཐུན་སུམ །ཚོགས་ པ་བྟརས་སོ་། ། ཚའདི་ལ་བ གདེ་ བར་གནས་ པ་འི མུ་ནི ! གནས་དང་སལ་ཧུན་ལ་གནས། ས་ཏ གནད་པྱ་སད་ 


༥༡༡ །ཉི་ག་ཡང་རནོད་པ། 


རི ། -ཤང་རུབུ ༣ཀེ་ཡན་ལག་བརློམ་ ་བ། ོང་ནྱ་སད་བས་ཧཱཿ ་ཧར་བར་ཉེ ཉེན་དེ་ [ { འདིནདའི་བསྡོམ་བའ་ ཐའ་ལམ་ཡང་དག་པར་རོས་བྱ་བ་ནྭ་སད་བ། ཞེས་ཤའོ་ ཆུལ། ། དར པའ་ས། ཊར གཿ བླ་ཆོས་བ་ 
བསསམ་བ་ཡངས་སྲུ་རོགས་ གི་བ དང་བ། དདང་པོ་ལཱ་དང་ | ཉོན་མེངས་ཕ་ཟག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མཁལུས་བ་ 53 བབ་པ དང་ | ‡ གནས་སུ 


། རད་བད་བད་གནས་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བས་སོ་། { གསུས་གཏན་དང་ ། ནས་པར་ཐ་རད་པ་དང་ { ཏིངངེའཇིནད་དང་ | ཧོམས་པར་འཇུག་བའྲི་གོ་ནས་ནི་ | སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྷ་ཀེ་དོན་བླ་དབ་པའི་ལེཿཞིང་དགའ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཅས་སོ་ [ | སིང་དུང་ 
ཀ་ ཡི་གེའི་ཆོགས་ལ་འདོད་པ་ཐོབ་པའི་སནས་ན་ ། གཞན་དག་ལ་ཚོས་ཀི་དབང་ ག་གི་བཤོ་ཟཤའ་ག་བ་ཕུན་སུམ་ཡོགས་པ་བཏས་ཏེ་ | འདིནོ་དེའི་གནས་དུག་བསྫོམ་བ་ཡོངས་སུུ་རོགས་པ་ལ་བརྟེནད་ནས་ | ཡུན་སུ་མ་ཚོགས་པ་ནམ་པྲ་དག་བས་པ་ཞས་ཐའོ་།། ངཿ 
ཞ་པོ་འདུ་དགུ་ནི་ ། བདླག་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་པླུ་ཊ་ཧ་ ། སབད་དག་གིས་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བ་མ་སུངས་བ་ནམས་གདག་ལོངས་སུརོལ་གའི་ཉྟག་པ་ཀུན་ཅཉོད་དེ་ ། མཞི་གང་ཞེ་ན་ | འདི་ལྟ་ཧེ་ | པ་བདུག་གི་རང་གཞིན་གང་སྨན་ཞེས་གྲབ་དང་ ། ཅེ་བདག་གེ་བདག་ཏུག་གམ་ ༈ ཆི་ 
རྟག་གས་ ། ཞེས་ཤུ་བ་དང་ | ཇི་ལར་ནོ་ཏག་ ། ཇིལྟརནིལིཏག་ཅེས་ཧ་བ་དང་ ། བདག་གེ་བདག་གངན་གནས་ཞེས་ཧ་བའོ་། { དེ་ཡང་མདོར་ཟསུ་ན་ | བདག་གེ་ནམ་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བ་ཉ་ | རང་བཞིན་དང་ ། ཆུལ་དང་ ། རྨྱ་དང་ ། ཟནས་ཡད་བར་རིས་བར་ལི། །རིར་ 
རླ ་གགའིསི་དའྲ ནུསསྭ་ཟླ་དགས་སྲུ་དུང་ ། གདགས་པ་དེ་ཡང་ཤོན་ཅེ་མ་ལེག་པ་ཡེན་ནོ་ ། རརིིྲྲགི༽ཀིཾྣཾྣཾྣ རར 
ཟའྲ་ནམ་པར་ཤས་པནམ་པྲ་དུག་ཚར་བདང་ ། འདཱ་ཤེས་དང་ ། སེམས་བྒ་ནས་དང་བཅས་པ་་ ་ དལས་བུད་ན་ཡྱད་རོ་ ། | དགག་དནྱི་སདག་སཱ་ ། བ་དང སྲ་བུ་དང་ ། འཆེ་བའ་ེར་རཾ། ། འདུ་བེདུ་ནམས་ཀང་གྲང་གི་ཧར་འཐོ་བྣནམས་སུ་ལུས་མ ན་བར་འགྲབ་ 
བ་ཡོངས་སུ་མྲ་གུབ་པས་ན་ ། རར | འདྭ་ཤེས་དྲུང་ །ས་སུསུ་དུང་ | ལྟ་བ་ཉིན་ཅི་ལ་གེ་་ | རྒོངས་ཕར་ཉེད་བའི་བདག་ཏེད་ཡན་བསན་ ། ལྩིག་རྒུ་ཏ་ཞུའི་ཆོས་ཅན་ནོ་ | ། ས་བ་དང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་བསན་འཇོང་བ་དད་འགོོ་བལ་ ། ། སྙད་ཅིག་པ་ 
ཡན་ཟས་ནརཤག་པའོ་ | ། ཞིག་སོ་མག་ན་མུར་རུ་དེ་ལུས་གཞན་ནུ་མཚམས་རོར་ཟས་ན་ | གནས་པའ་ཡུན་ཐུང་བའོ་ | ། གངནས་ཀྱང་སུ་འོང་ལ་ | གངཏཱ་ཡང་སེ་འགོ་བས་ནྭ་སད་བ་ལས་འབྱུང་བ་དང་ ། ཡོན་པ་ལས་ཙིར་འགོ་བལོ་ ། { ནེ་ཡང་མདོར་བསུུ་ན་ནམ་ 
¡ པ་འདྡི་ནམས་ཀེས་སྙུ་བ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱུད་པའི་སི་ཏག་ཕ་ཉེད་དང་ [ རྒྱུདང་བཅས་པ་དང་ ། སྐད་ཅིག་པ་གཅོག་ནས་གཅེགཏུ་བྱུད་བའི་མོ་ཏག་པ་ཉིད་དང་ [ མྨུདང་གཅས་པ་གསནད་ཏེ་ ། དེ་ལར་ནམ་པ་གསུམ་པོ་འདི་དག་དེས་ནི་ | བདག་གི 


༤`༄༤༽ ¬ 


རང་བཞིན་དང་ { ཆུལ་དང་ [ 


གྲང་ང་གཅིག་གོས་ ༢༧༨༠༠༩༣༠ཉིཿ ༢༦ 
རྒྱནས་གཞིན་ུ་གདགས་ཕྲ་བས་པ་ཡི་ནནོ་ ། ། འུཧེད་ནམས་ལ་བདག་ ག་གནས་གུདགས་ས་ྱིལེ་དང་ས། ། སྲག 1, དན་འདག་གི་དོནགཞུནྲ ནཱ་ཨད་བྱ་ེད་བའྲིཉེརརོ་ | ད་ས་ན་འྱུ་ཨེདནས་ནི་གུན་ཇོྱཡད་གོད་པུ་ན་ཏེ་ 1 ཅ = 
གནགས་སྤུ་སེ་ནུང་ན་ ། དོན་དམ་ཕར་ལྟ་ཅི་སྩེས་ ། ད་བསྲ་་གཅག་ངས་བརབ ངཿ ལགོང་བོ་སས་བུ།ལོནར་སམས་ལྔ་རྲལ་བཞིན་དྲ་ དིས འསསུ་བླུད་བད་བྲུ་དུང་ ། བསམ་བྲས་ 'འཇནདྭ་ཏུ་གཞུག་པ་དང་ ། ཟསོམ་ ་བས་དེསྭ་བུའ ུད་ཏོག་ཏུ་འཇུག་ 
བུས་ཞོ་རམེས་བཞིན་རུ་སམས་མགུ་བར་ཧ་ཞང་ ། ཡང་དག་བར་མགུ་བར་ཤ་ཧ་ | ཡོངས་སུ་མགྲུ་བར་གོ་ ༈ ཿ | སམ་ན ། ། འདོད་ཆགས་ཤས་ནི་ཡེབ་དང་ ། །གདམས་ངག་དངའི་ཟུག་བསལ་གནས་ | །དབོད་བ་དང་ནི་རྲ་ཆལ་ཡེད་ ། ། བཅུར་ཧྙི་བ་བའི་འོས། 
མེན་དང་ | ། རིག་བྲ་ནམ་གོལ་བོམ་བ་དུང་ ། { བདག་ཡུད་བརྡ་ནྲིསྣ་ཐ་དར་། ༨ ཅ་བངུང་ ¡ ཅོ་འཞག་དའོ་ཁོད་། ། གང་ཟགུ་ནྱི་རུ་གྲསསྱ་གེས་འདོད་ཆགསེུན་པོས་ཡུལ་ལ་ཀུནཏུ་སོད་དེ་ རོར ༤ ཆེ 
གསུམ་གང་ཞེ་ན ། ཤྭུག་གུདས་དང་ཝུན་བ་ཡེན་ཏེ་ བླ ༣ ཤུམ་སནང་ག་མ་ིན་བུ་དང་། ཤུན་བརུང་བ་ཡྲིན་ཏེ་ །ཟུདདུན་པ་མ་ཡེན་བུ་དང་ | འདོད་རགསྤ་ཀནྱ་ཉནོད་པ་ཡེན་ཏེ་ ། འདོད་ཆགས་གཏང་ནསོས་སྲུ་ཁས་པ་ཡ་ ་ཡེན་བའོ་། ། 

གང་ཟུག་འདོད་རླགས་ཆེན་པོ་ཡང་ག རེང རྲི ངེ གྲག ་ ཡ་བ པུས་སམས་ཏུལ་ཞིང་ནམ་པར་ཞེ་བུར་འྱསར་ན་ { འདོན་ཆགས་ཆུ་ངུ་དང་ { འྲང་ངམ་ཉེན་སོངས་ ་པའི་ཤས་ཆུང་ཟ་ལྟ་ཅི་ སྨོས་| ཐེ | 
གང་ཞེ་ན་ ] ད་ཇཾནད་པ་དང་ ༈ སོད་དང་ ། ཝོ་རེས་ལྱ་སེ་ཉལ་བ། ལ་བཏེ་ནད་ནས་ ] བདག་ཉིད་ངལ་གར་བེད་པའི་མཐའ་ནམ་པ བར་སྭོང་བ་དང་ [ དཱན་བ་དང་ཤེས་བཞིན་དམ་ 
པ་ལཱ་ཉནད་ནས་ | དྲུན་མའི་ལསྦ་གིས་ངས་བར་འབུང་གའོ་ [ དྲ ོ་ རུ་ིང་འགོ་བ་ན་གལ་སདོན་སུས་དྲ་གདུད་པའི་སྲརན་མ་དྲང་ ། ཏགས་ཤེ་བ་བཟུང་བའུ་ང་ ། རོད་ཟྲ་སུ་ར་དང་ ། གུནས་པུ་དང་ ། འགད་པ་ 
སབ པ་གང་ཡིན་བ་འམ་ ། ངར  རྟགས་ཉེ་བར་བཟྲང་ནས་ | ཅས ་བ་དང་ 


གནས་པ་དང་ { འགག་པ་ཡང་དག་པ་ཇལ་བ་བཞེན་དུ་ཏོགས་པ་གང་ཡན་བ་། ཟོ { ནེའི་རུས་ "གནས་ཤིང་འདུག་པའི་ཏོག་ ཉོག་པ་ས་ ་བ་དང' | གནས་པ་ 


མ་པ = | གནས་པས་སམས་ 
རར རར 
དབང་པའི་གོ་བྲསམས་པ་ལ་བྟ།ནད་ནས་ { འ ྲྲྦྲླླ | ཌ་ཟས་ཀྱ་ 


ས་པའོ 


_ [ དང་ ། འགག་བ་ཡང་དག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཅུ་རོགས་ བཞེསཱ་ུའིདན་དུ་ ་དང་ ། ཤེས་བཞེཤ བཞན་གེས་དུས་ ཐམས་ཅད་དང་ | ནམ་པ་ཐམསཿཅད་དུ་ཡུལ་ལས་སམས་ ཀུནཏཱ་མཱང་བར་ཅེད་པ་འདེ་ འདི་ནྲ་དན་བ་དང་ ། ཤེས་གཞིན་དམ་པ་ཞེས་ཤའོ་། ་ རུཞན་ཡང་དཱན་ ན་པོ གང ཤི 
བབས་ དེ གཱ་པཱ་ཐེབ་པཱ་ རོ སས 2 ད་བ་ཐེབ་བུ་ སཾ ཤ་བ་ཨེན་ཅང་དྭོད་བྲ་སེད་པ་ཐེབ་བས་ < འཐུགས་པདདྱོ། „ ལྷའི་གནས་བུ་ ངེ 
ས་འདས་པ་གུདནྱ་སོད་དོ་ ོམས་ སྣ་ལུང་བའྲིརྲ་དང་  ཡུངས་ཏོི་གདུས་པ་དྲང་ ། སོམས་པར་འཇུག་ ` ་ 

་ འགོག་པའི་སོམས་ ་པར་ འཇུག་པའ་ཚར་ བརཡས་ཇི་ལྟ་ གཞི་ན་དུ་མཚན་མྲ་པད་བའི་ནམས་པར་འ འཇུག་པའི་ ཁི་འདུ་ཤེས་ནམས་ དང་ ། རྟོག་ཕྱེ་སད་ཅིང་དགོད་བྱ་སད་པའ་ ། 

་དང་ { འདུ་ཤེས་དང་ | ཀ་འ བདག་གེར་རྟོག་པ་མེད་དོ་། ། ཤེས་ཐ གུའིནི་རོར་གའི་རི དྲང ། ཤབཤྲས་ དྲང དྲ རྟོག བ་ྟེ་ན་ཡང་ཐེས་བ་ན་ 

༡ ཚོར་ཟ་ལུསགས་བའི་ཆོས་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཙམ་ཅུ་འཇཱགེས་པར་སི་འགྱུར་ཏེ་ རྤ དེ་ནེ་བདག་གེས་ཆོར་རོ་སྟམ་ཅུ་འཇིནད་པར་ཟད་ད་ [ རྒྱས་ སུ་བ་སཱར་རྭོ བྱ་ར་བ ¡ དེ་གསུ་ན་དེའི་དེ་ནྲི་དན་བ་དང་ ། ཤེས་བཞེ་ བཞེན་བར་ཡང་སཾ་འགྱུ་ ན་ བརྩེར 

༥ ཟིས་གུཞེན་དྲབ་ པ་ཐི་མ་ཤོས་ནི་ ། ཤིརྱཾ་པི་འོང་བ་འམ་ | དྲག་བཙོམ་བའི་ =. ་པར་ཧའོ་  སཱ་མཤོས་ནི་ཡེད་ལ་ཟེད་བ་ཐབ་ སོ དོ་པ་ཡན་ཆད་ ཀ ལན་འ ༅ྱར་འངོའ་ཡན་མདྱ་ཀིསྟོ ང་ ] ཆི རུགཉིས་འས་ཀྱིསི་ 

ཤད གང་ 


ཆུ་བྲཟེས་བ་དུད་། ཀི ༄ཨུ་ཉེལད་པ་འརྗོད་པའ་སྒོནས་ | ལང་ཙོའྷ་རགས་བསུ་ཤོས་ཤིང་གགྲ་སེད་པར་གནས་པ་ནསས་ 
་བ་དེ་དགྭ་ཉད་ཡད་ལ་ གཅགས་ སད་པ པར་དགྭ་སློང་གསར་བླུ་ནམས་ལ་ཚོལ་བར་ཁ་སུར་བ་དང་ [ ར་འ. བུང་ ཊནཔས་ཀང་ ཡང ཿ ལའོས་ ་ཧོནད་ཕར་ 


༡ད་ལཔྲོཀས་པའི་སྐོརསད་དེ་འངི་ རད ༡ར་ རི 


ཤེེས་བཞིནདྲ་པ་བ ཏྲི ལེ ཅེ ་ ཨུ 
བཞེན་དུ་ཏོགས་པ་ན་ ། དཱན་བ་དང་ ། ཤེས་བཞེན་དམ་པ་ཡེན་ནོ་ 


། པ་ད་ད། གུ།ང་ཏཱ་ག་བ།ཞངད 
`” ཧོམས་ རརིེེི །དེ་ལ་ཆོས་ཙམ་འཇེནད་པས་ན་དན་བ་ཞེས་བ་ས། ། ཆོར་བ་ 


ལའ 


:: ལའི་པུད་ འསུལ་ ་ཡས་ཡང་དག་ ་པར་འདའ་བར་ཧ་བའི ལྟ་ ཐོལལ་ ཕར 
ེསུ་ ངཱ སམས་པ་ །དུང་ ་ཛ་་ལག་གིས་ཟས་ ་བད་ 


| ་ ང་དག་པར་མ། པི པྱ ུ་ 


༣ལ༥ད་ལག། རར ་ ཨུ དང་པ 


 ོ གཏོས་ ་ 
ཌྷུ རར ་ ང་འ 


རི 
ཌཱ བྱས་ལ་འར་གནས་པ་འདི་གཏི འདེལ་དའངཕོ་མ་འྲསམས་ཐའིཉེས་དྲིགས་ཡིནོ དཝས་གླཤོད་ (ནཱ ༣ན་ཡན་དཱ་ གྭ ོེ ས་ན ཊཾ ༡༤ འདོད་འ པ་ 
ཿ = དྱ ཤ༧་བན་ཡན ཤན ༢ 

ཀྲ པའིེ་འདུད་ལ་ཡོད་དཞིན་ངུས་ཚོརར་འན་ཏེ་ཉད་པ་ཡི ཨཱཚཱན རྩ $ 
རཅདདའྲ་ིཉིདོ་། ། སུལླའེ་གཏད་བར་དེངདདི གདའ རོ་ངའ་ 

ཡཱ འགྲ་བར་འགྱུར་རོ | ། གལྭཏེ་རྟཏག་ཐ་ཡཱངས་ཀྲས་ན་དྡི་ ། ད། 


། ་ ྲ རར ་ཉེ་མཞེས་ཟབ་ཛས་འད་མའི་ཆོར་༣༠འ༥་ར་འབྲོང་ 
རླ ,1. 


'ཉཱན་ཡང་མངོན་བའི་ 


2༣༤༢༣༥ག༡༡ཚག 


ཙང་འདུག་པ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་ནས་ ། གཏོང་བ་ཡེད་དྲུ་ ། རེ་བས་ན་ 
ང་ར རཱ ལོ མ་རམ་ མ་ར ¦ 
,རྭག་ཕྲསའི་ཀར་བཏུགས་ཀདྷ ། འདོད་པའི་ཀུན་ཏུ་ཏོག་བླ་རས་ཅཿ་སྟེ།ན་ཧི་ ། ཡི 


(ས་ས་ཡངདུག་པར་འདས་ནས་ { རང་གེསེམས་ལ་དབང་ཡོད་བས་ནྲ་རལ་ལོ་ལྟ་དུའོ་ | { དདུད་ཐམས་ཤེད་ལས་ནས་བར་ཆུལ་བུས་ནུ་གླསལ་ལསུ་ནས་པརྡ་རུལ་བའོ་ ། { ནད་པ་དང་ ། 
དབང་བ པོ ཧོས བ་བོ. (༡༡༩ས་ཁ་འོ། གཏད་༡ཁ་གསས༡༥ཡོས་ཁའི་སྭལ་གྲོ་ཧརད་ཨང་འརྲ་གརང་ ཡཉས་ལ་ལུག་རལ་ལེ་ཀ་ཡར་གྲུནས་ཡས་ ༡༢༥༩༥༣རྣ་སྣཾརྱཉྲ་ྨཱནཾཾ བས་ས སྤུགས་བླསཞ་པ རེ 
¦ པར་ཐ་ཏེཊ་ ། མའད་ལ་དབང་པོའ་ར་ མང་ལས་ཟུང་བའི་ཀུན་ སཉོན་མོངས་བཅན་ཅུ་གངས་པ་ར་ ། ན་བཞིན་ནུ་ཡྱི་དག་པ་ཀུན་ཏུ་ཧན་པའི་རུ་ལས་ཆུང་བའི་གཞན་ཀྱིས་ཞུསས 
༣༠༡སང་༨ག༡ངས་ངོ་ལོརཀ་ ཁོརར་ཏ་ས་ཀད་བ་ཞེས 9 


༨༤༨ 


། ངོ ོ ཁྲ ཟར རྤ 
ལགབྟལ་དང་]རེི་འིལུ་བ་དང་ [ །ཟླ་བ་དང་ `| ན་བའི་ཕྱུག་བསུལ་དང་ | མུ་ཤཱ་མའི་སཱར ོསུས་པ་ལུསླིབདུ་བ་འ མ་དུང་ ། འདྲ་བ ེའརའ་ ` སྭ ཡུན་ཨདུ་པ་ཅན་ཡན་དའ་ ཆའ །བསུལ་ཡིན་ནོ་། ༠ { དེ པི 


ཞེས་པའི 

ས་པ་ ༤ ུ་དྲགང་པོ་ནསས་ནམ་པར་ཞི་བར་གརད་པ་ཉ་ ། | སྲུག་བསལ་ནས་པ་གསུམ་མེད་བརྩརརད་པའི་འབས་བུ་ཅན་ཡིན་བར་རོག་པད་ཧའ༽ ཏེ། ༦༠ ༡༥ སས ་ 

སུ་འས། ཿབ་ནམས་ཀེ་ཡོན་གནས་མ་ ཡིན་བལྭི་རྟགས་ ཡེན་ཏེ་ ། དེ་གཉིས་ དང་ལཱན་ན་བཀུར་སེ་ ཆེ ཡིན་བར་རིག་ རར དོད་ 

ཧཱཾནུའ་ཕུར་གང་བྲ་གྲུངའདུ་བདེ་དག་ནི་ ། འདདུ་རགས་དང་བལ་བའི་མུཉོད་པས་ཉེ་ཟར་གནས་བ་མ་ཡེན་ནོ་ ། | ཁཱམཱ་དངུ་གུ་སྭ 

བས་བདག་དང་གཞན་་དན་ཏུ་ོད་པ་ཡང་མ་ཞད་ལ་ | རུལ་ཁྲིམས་དང་ [ ནོས་སྭོར་བླ་སངཱ་སད་ སྲ ་ འྭ་སེ་བྲོ་ཐམས་ཅད་ ང་ཡང་ཌ ནྲ 

ཅེ རེ ཅི ཟོ ངེ ཏད ཚག་ བྲ ༨ 

ཨེ ་ོས་།ཊ་ ཆབ རབརར་རར་ང་ གོ ཐི ཟླུ ་ ཁྲུ ཧུ དགེ་འོ པཔོའི་ཁའ་ 'ཏུགལ་ རི 

བརྨ་བ་ས་། ནནྦྨྦགྦགོར བཤམ ར་འ རཾ སླ ཡས ཤོན་ཡིན ལ་ན གར་མ པར་རིག་ 
པརྨ་བརེ་། ། བདུགུ་ལ་ཕན་བར་བྱ། ན་ ། གཞན་ལ་ལུ རྭའུ་གླ་གགུས་བཞའི་ན དེ ནད་པ་རྙིག་པ་དང་ ། རླགས ཏ་། འགས་གར་ཞིང་ཝན་སྐོརཆེ་ལུ་ ] བདུག 


།དྭ་གཞུན་ལ་ཝན་བ་ལེན་བར་རིག་པར་ལཱའྩོ། ། ྲ ་པའི་དོན་ཀིས་དིགས་པནས་པ་གཙུས་ཀྱི་ཤི་བག་གིས་ན་ ། རིག་པ་གསུམ་ལ་རིག་པ་ཞེས་ཤའོ་ ། །དེལ་སེམས་ནམ་པ་མྲགོལ་བ་རང་ ༽ ནིས་རབ་ནམ་པར་གོལ་ག་ནི་། 


༩ ཤྲུ 


¦ ། སཾད་པ་ དྱ ཞི མ་རག་ ་པའི་པ་བ་ ་ཅན་ཧྱེ་ཀུན་ནས་ ་ཉེན་མོད ངས་པའ་ ལེ་གཉེན་པོ་ཡིན་བའི་ཡེར་ | { ནམ་ ་པར་གལ་བ་། ཞེས་བའོ་ | 1 ་ རླག་པ་དཱ དང་ནས པུར་གོལ་ 'བུ་མ་ཐུབ་ཕཱ་ཱ་ཤྭབ་ ཕྲད་ཟླ་བའིའིད ༥༨ སྱརས་པ་བ །ཞི་བླསམཱ་བརྡ་རེཊ ཉེ = ངེ ལེ ། ནུབང་པྲ། ༥༡ བེདར་འགེནོ་ 
ཀེ སྒོམ་བས་ཡུས་ ས་བསོམ་་ བ་དང་ | རརར་༨ྲསཾ ། རུལ །ཞུམས་ ་བུམ་བཅཔ་ཐིནཱ་བུ དང་ ། རུལ་ཁྲིམས་བསོམ་ ཟོས་ དངས་པའྲའདྲ་ཉི་བར་གཞག་པའི་ ་པའྲ་བངྲ་རྭབྱ་ཀ་ཡན་ལག་ བྭསོས་ པཔ |སེམས་དང་ ཐབ ད་བསམ ་བ་པ་ :- ལོ རཾ རའ 


། 

རླ་་དྲནདསུ་བླམོམ་བ་རྲེ་རམ་བུ་གསུམ་ས་ ། ྐའཇིགེན་པའི་དུང་། སོབ་བའི་དང་ ། ¢ ྣ་ོ་ 

-: ལོངིས་པའི་ཀན་ནས་ རཀས་པ་མ་ ད་པ་འམ་ ། ཧཱཿ ས་ཟིནད་པ་མམད་པོ་ཧའ་པ་འབ་ འད་ན་འཇཾག། གཉེན་པའ་བྲམ་བའོ་ { གདེན་བླུ་ཏོག་ 

མི་འདྭག་ལ་ ] སྱུར་བ་ཁོ་ནད་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་དེ་ལས་ནས་པར་གོལ་བར་འྱངར་ཟ་གང་ཡིན་ཟ་འདིནི་སོབ་པའི་བླ་མོམ་བའོ་ ། རེ 

གས་པར་བསམ །ཐླམས་ཅད་ཀྱི་ཟམས་ཅདུ་དུ་ླདདུསྲུ་པ་ཛུམྤ་རིས་ཡུད་ ` ་ རོ 
ཧཾ ཕོ་ཨུ་ནགཔ་ཡིན་བརྲ་འའོ་ | དེ་བཞན་ྲ་ཆུལ་ཐི་མོས་དང་ | མས་དྲང་ | ཤེས་རབ་ཟླམོམ་བ་ཡངནསོ (༢།སཱམ་ 
རཿ ་ གླསམབུ་ི་གུས་པས་ དསས ` ༨; དྲེ་འཞྲིན་དྱོན་ུ་བས་བླསོས་འནང་ ། ༣ 3 གམ 
ག་དང་ ། སེ་མས་ཙན་ཕན་འདོགས་པ་དང་ | གནོད་བཉེད་པའི་ཧེ་དག་དང་ ། སམས་ཅན་ཡོན་ཏན་དང་ ། ཧཱོན་དཔ་ཝན་བའི་ཉི་ 


རརོབཏུ་ང་ བས་ལ་ རེབ པ ར་པ་དང ་ ཤཾརི་ཆུགྲ་པའི ཁི་ཡུལ་ལས་ཆུལ་བཞེན་མ་ཡེན་ཟའ་མཚན་མ་ བཟུང་བས་ ་ཉེན་ 


ྫ 


` རྷྷ་ ཐིམ ོ་ ར་འ ཨིད་དཱ་འོང་ཟ་ ་དང་ ། ཡིད་རྲུ་སི་འོང་བ་གཉི་ ཏི་གྭ་སེ་བུས་སམས་ ་ཡོངས་སུ་གྱཏགས་ཏེ་ 

; ཧེ བག་གྩོའ་༢ཅི་ན་པ་ཨེན་དོ། ཝཱ་ཨ་བཞུདདུནདངྱ་ཆུ་སེཿ དང་། ་ིང་ཤུནདྱ་ཏཱ་ནམ་བུར་གལ་ ཡེ་འ ཤཿ ༨ 
འུ འཐུན་བར་ཡེད་སེ་འཇུག་པ་འདེན་ ། ཡི་སློབ་བའི་ དབང་ ཟླབ 

གཏིས་པ་ནཱ་གཉིས་བྲས་ 

ཡཾ རེ་ལ། ལ་ཡུ་ལཱ། ཡ་དུ་འོངོ་བ བུ་དང་ ། ་ཡོ་དྲ་དྲུ་སི་འོང་ ་བའི་ 


པེ 
། 
ི 


་གཞིན་ཱ་ཧམ་རོ་ 


དང་ { འདྲེདམུ་ལས།ཡེད་དཱ་འོང་བ་དྲང་ །ཡིད་མི་འོང་བར་འགུར་བར་རིག་པར་ཧལོ་ ། ། རེལ་ཡུལ་གྤི་ཡྱེ་དྲག་གིས་ནི་ | ཨུལ་གཅིགཏུ་ (ངེས་བར་ཡིདྲངུ་འོང་ཟ་ཡང་ཡོད་ [ གཅིགྱཏུ་ངེས་པར་ཡིད་ཅུ་མྱ་འོང་བ་ཡང་ཡོད་ | འདྲེན་མ་ཉྟ་ཆུང་ཐད་དེའེ་ཡིད་ཏུ་འོང་བ་དང་ ། ཧུང་ཟད་ཡིད་ཧྲུ་མི་འོང་བ་། 
ར་ཡོད ། བཞན་ཏུ་མེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ནི་ ། གཅགྱཏུ་ངེས་པར་ཕན་འདོགས་སོ་ | ། ཁ་ཅིག་ནི་གཅོག་ཏུ་ངས་པར་གནོད་པ་ཉེད་དེ་ { ཁ་ཉོག་ནི་ཕན་ཡང་འདོགས་ལ། | གནོད་པ་ཡང་ཕེད་དོ་ | 
ཉུ་ངེས་པར་སྐོན་དང་ལྡན་ནོ་ | { /་ཙེགནི་ཡོན་ཏན་དང་སྟོན་གཉི་ག་དང་ཡང་ལྡན་ཏེ་ | སྣམས་ཅན་གང་དག་ལ་ཤུམས་པལས་ཌམས་པ་སྭ་བ་དེ་ནི་ ། གིགྱཏངས་པར་འདོད་ཅོང་ཡེད་ད་འྲོང་བའོ་། 


། གང་དག་ལ་ཞེ་སྡང་བ་ལས་ཞེ་སྣང་སྙཱ་བ་དེ་ནི་ ད གཅིག་ཏུ་ངས་ པར་སཧཱ་ཧེ་འོང་བའོ། { 
ས་ར ཅང འདང་ཡུལ་ཁས་པ བདི་འོས་དང ཡིད་ཧུ་མི་འོང་བ་ཞེས་ཧཱའོ་ (དྱ བའ་ཁོབས་ི་འླིང་ | £ ་མཁི་ཉེས་དསེ 
སཱོམ་བར་ཤེད་དུ་ ། 


རི སྱགས་ ཡངཿ དད་མོས ། . དེ་ཡོངས་སུ་སྔངས་ནས་ལེ ལེགས་པར་ཡོད་པ་ 
༥༢༤ོ༡་༣༩༥༥༩༡༠༨)༡༥༩ག༥༦༩་༢༥་པ༥ག༢༦༨ /༡༥༧༥༥༥༨ཀི༥་༥༠༩༥ཉོག' ༡༥༢༠༥༣༡༠༧་༣༡༥༡༩༨༩།༩༡། ངེ ཨཾ བའྲ་ཐསཱས་ཉདྲ་ཀྲི་ོ་ 


། སམས་ཅན་ཞ་ཙིག་ནེ་གཅིགྱཏུ་ངས་པར་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ནོ་ | | ཌ་ཅིག་ནི་གཅིག 


༥༡༩72།^༥༡༥) ‹/ ལི ༥ གཞན་ཀྱེས་ སཱན་པར་འྱནར་བཞིཡ་འདི་ འདའ་ ས་དསགས་སོ་ པ། ཐཱེ པན 
འི་ལས དེ་ལ་གཞན་ཤེས་སྙན་པ་ན་མུ་སགས་ཏ་ནུམས་ད་ ། འདིག་ཏོན་དང་ ནུཤཱས་ལཱས་ 
་ རེ ཀྲི་ཡ + ཅཅ རོ 


དུང „མྱི་སྭནད་པ་དང་ | གགས་པ་མ་ཡིན་བ་དང་ །གས་སུ་གཅན་ཡ་ཡོ་ཁྱོ་འཏོས་དང་ {,ཡོགྭསྭ་ གསུ་མཚམས་ ཧཱི ྲ 
ནྡ (་ | དེ་ལ་དྲན་བ་ བར་གཞག་པ་བསྫོམ་བ་ { སུ་སྭའཱ་ཧཱ་ཐོའཿ [ རཱན་བ་ཡང་དགྲ་གདུནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ལས་དྲུལམུསུ་ས་ ༡༢༧ སྐོན་པའིས་ལ་ནི་ སམ་བརྡ་ཤེད་དོོ ཧཾོགཐུའ ཧེ 
„ .ཨཱ་ལཱསཱཿ བསོམ་བཱ་ཡོངས་སུ། གླེས ་པུར་འྱགུར་རོ་  ངགའ་ཀསག་བོམ་བོངམས་སཐེའ་ལས། ། ཧློང་བུའི་འསས་འདོན་པའིཚ་ འོ ལ་ཉྟེནར་ཕའ་། 2 ` ་ | འདོན་ཆགས་དངྲ་ཤལ་པ་ལྟ་།ནད་པའི་ | ཙེ 
$ བའ དད་པའིཡ་ནི་ ། འགོག་པ་ལཏེན་པའོ་ | { ཤྱང་ཞུཕ་ཀ་ཡ་ན་ལ་ཀ་ ཀཅས་དམའ་བ་ཚིམ་པས། ཡན ཞིཔནས་གོང་ཏུཆས་བཟང་ཕོར་བལུར་བ་ནི་ > ༣ „„„ ཨོང་ཧཱསུ་ཡོངས་ཨུ་བ་སྱུར་བའོ།། ། དེལ་དཀྲེ་སོང་དབང་པོ་བསམས་པ་ན་ངོམཤེས་ 


སཊ་ཀྱི་༥༩༡༥༡༡༥༦༩༢༢འེའིར༩་ཡ༨༥༥༥ ལན་ག 


(༦ { གྱརད་པས་གོས་པར་འགྱུར་རོ་ | | དེ་ལཱ་ཙུར་ཐུའི་ཀུན་ནས་ཏོན་སོོས་བཞྲི་ ། རསས ཏས ག་བཞི་བ བླུ འུར་ཟྭ་དྲ བྱཱུ 

ཀ | བསཱལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ། བདེ་ཟ་ཡང་ས་ཡིན་བ་ལ་ནི་ཀུན་ཏུ་མོངས་ཏེ་ ད ཀུན 'དྷགས་པ་དང་ ། དུ །'ཡ་ཉལ་ཀྱི་སཱོ་ནས་ནི་མགྲསླ་སྲོ རེ 

¡ ཌ་ཨྭཱཿ་སངས་སོ་། { འདས 'པའི་དུས་ནནི་ལྟ་བ་དང་ལཱན་ནོ་ ། ། མ་འོངས ་པའི་ུས་ནན་སམས་འ འདོགས སིས་ི ལ་ས 
ཧྭ པས་འདི་ལྟ་ཏེ་ | ལྩ་བར་འགྱུར་གའི་ཝིར་ཡང་སྲེད་པར་སྐ་བའི་ཡུང་ཕོ༥ མང་ཉེ་བར་སེཿགས་ལ་ ། =. རོ གུ ་ 

ལོངས་སོནྭ་ཏི་སད་ཕསན་ཡོངས་ ཨུ་ཆོལ ་བ་ལ་ཞུགས་ ཡན་དུས ད་འགོ 


གྲ ་ རའ ར་ ར་ང་ 
པ་ཡང་འ འཁལ་བརདརོ་། ། ར་ས 


རལ 2- = ལཾ ¬ མྭ་ལྲོཐ་ཧཱ་ཡང་འདོད་པྲ་ཧ : རལྷད་་ ས་པར་འགུར་རོ་ ། ་ { ཐྲོབ་པཱ་ལྭས་ ཤསས དྲ 

¡༽ རཱ་་ནང་ ། འཇད་བ་པང་ཡས་བའེར་བརའྒྱས་པ། འདེད་དའིའདི་ིས་དིགས་སོ་ 1 1 བེ་ དགོོ་་་་བཔ། བླད་བཚགས་མེའྱི་རྡོ་ལིས་ལ།་ ཐྲ 

༨ གལ་ོགས་ལའི་ལུག་བསུལ་ཀིད་བར་ནམས་ལྩ་གར་འཛུར་བ་དནོན་ཧི་མའོ་། ། རཿ སམཱཏམ་ ཞགུ་ཡུའི་གངཟག་གཅིས་མགར་ | དམས་དློནགེ་པ་ཡིན་ནརིན་བརོལོ། ༈ འདིན་གཉིས་པ་ཡིན་ཏ ། སཱ་མ་གཞིན་ནོ་ ། 

ཀན ་་ཀད འགའ བའས་བདག་ཏ་།། གཞུན་ནསས་ཀྱི་ཉིགས་ལ་ལས་རྱདད་པའི་ཉས་དམེགས་དེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མ་ཤས་ལ་ ། གཅག་ཤོལན་ེམས་མཉམ་གར་གཞག་པས་ཡང་དག་པ་ི་བབཞ་ྩོཞེད་པ་།  འདེནི་གསུམ 
པ་ཏྟ་སྭ་མ་བཞོན་ནོ་ | ། གཏ $$ ༦ ས་དཉིགས་དེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞི་ རེ 


སས 2286 རཀ༥:༠༠༡༡༡༥༥༡༡)ན༡་ཀྱི'ཞ'༥༩༢༡༥ ལོ།བསོངས་ཁཚོ་ཀས་༡༢༡གར་ཞེས་རྱ།་པོའ་འཁའི་མ་ངོ་འ༡༡ས 


(ཤེས་ཤེད་ | བྫོམ་བའི་ས་ལྭ་ཁུགས་པ་གཅིག་ཤེས་ཀྱནིབདགྲ་པད་པ་དང་ལན་བའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སར་ཐོབ་པ་དེ་བསོམ་བ་དས་སྲོང་ ང་བའི ཁམས་དང་ ། འདོད་ཆགས 


འག་ད་གྲོའི 
འོ 


མམས་མཉམ་བར་བཞག་པའ་གང་ཟག་ 
སྭཧུ་དར་བཞུག་དའེ་གངའས་གི 


ནཱི སོག 
རི ༡༩༨ ང་ནང་ར ༢་གིད་ད་ཆེ་ ་ 
.མུ་གཞག་པའ་གང་ཟག་གན་མང་ཅུ་ཐས་པ་དང་བཅས་པར་གཉི་ག་ 


¡ ཟླའུཀ་ཧ་ 
; མང་དུ་ཐས་ཕ་སམས་མཉམ་བར་བཞག་པ་ 


ཇོ 


མ་པ 
ནཾ་ཨཱཧ་ 


་བཞག་པའི་གང་ཟག་སྭ་མཤསྦ་ཀིནེ་ཡོངས་སྭུ་ངོགས་པར་ས་འྱརར་རོ་ ། ། འདིནི་བཞེ་པལྟ་ ། སཱ་མ་བཞིན་ནོ་ ། ། གཞུན་ཡང་ 
་ཨུ་དག་པར་འུརཏ་ ། དེས་ན་ད་ཞེ་གནས་དང་ ། ལྷག་མཐོང་གཉི་ག་མཉམ་དུ་ཟུང་དུ་འགེལད་པར་འགྱུར་ལ། ] སྤེམས་སྲུའཆ 
¬ སཱཾང་བའི་ཁམས་ ཡོངས་སྲུ་ 
སཔསཾེིོོུ 
ནྲད་ཏ་ ། ། མ་ 


མ་ 


ྲ་པཤམས་པྲའས་ཨུས་འོ་ངསྲ་གུ་ཤེས་པ་རྩ་ཤ་ཞེ་མ་ །རོས་གང་རག་ ༦ ` ༦ ༦ སང 
པའཤེས་བ་ཧ་ ། ཉིན་དང ། ནམ་པར་གོལ་བཉིན་མོད ༣ཛསངོན་མུམ་རྲུ་པད་། ༽ མཛོར་སམྱོམ་པར་རྱརྐད་ཏོ་། 


ཏེ ། འདུས་ཐས་ཏིཆརོས་མྲོང་བུ་༢ ༡ ༢༢༠-༨< དླིངས་སུ་གྲུས་ཀྱི་རློས་སྲཐདུ་བའོ་། 
3 རོ ! ཡ་ཡ ཱ ཏཱཿནཊ་༡པ ཀྲི ར་འ ཅི ཞན 


པཞིསྷ འི ཧཿ 
[དག་ན ། སིངད་གནགས་ནྲི་མེའི་རང་ 1 ་ 


། ༣༢ རི 
(་རེ་བབཀའ་འུས་ད། རང་ར 


ཡ ་ ཟག་གི་ས་བོན་དེ་ཡ་ང་ཡི་མ ལ་ཡང་སྲེད་པར་སཱ་བའ་རེད་པའ་ས་བོན་དང་ལྡན་ནོ་ ། ཤྲ 
=  བཅོ་གས་པ་ནས་ ། རོར་བ་ལ་ཐུག་པའ་ཁུས་མཐའ་དག་འཕངས་སོ་། 
ཛི སད་བ་སྭད་པར་ཤེད་དོ ༈། ། སེད་པ་དེས་ན་འདོད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བའམ་ ། 


འཆེ་བའི་དུས་ཀྲས་ནས་ ། འཕ 
པ་ | ཡེནན་བའྱི་ཉནདྲ་ཀིས་སི་ 
འཤེལད་པར་རེག་པར་ཤའོ་། ལེ འདྭ་བེན་ནམས་དུང་ ཅེའི 


༨༨༨ ༥ ༠ ༡་།བ་པ༠༨ 


༥ 


,. བས་་་ 


༢༧༧༠ ༧ ༤༨ ༤༠; 
བུང་བའ་ཚོན་ཐགང་ཡིན་བདེ་ཡང་སོང་བརའགུར་རོ་ | ། དེ་སླངས་ཕས་ས་རག་པ་དངྲ་གལ་བའ་ཡུང་ ། ལེ 


༦ 


ཏཁ། པ་ད་དང་ ། སྐད་པ་དཡད་མ་ཡུས་པར་གློང་ངོ་ | ། ནེ་སྲངས་པས་ཀེའི་དསིཀས་པ་གང་ཡེན་པ་ཡད་དཀ་པ་ཇ་ལྟ་བ་བཞན་ཏ་ས་གེས་པས་ ། ཨ་ནིཀ་ཁའ་འཏས།།འག་པ་ལས། 


འད་ཉིད་ལཤེས་རབ་ནམ་པར་ཀོལ་བམངོན་ཨུམ་ཏྲ་ེདདོ་། ། ཨ་རིཀ་ཝའི་འཏུས་ཏེརག་པ་ལས་ཁུང་བའི་ཚོར་ཐ་དང་སྲ་དངས་པན་ལྡན་བའི་སེམས་ལ། | མཚུངས་པར་ལྡན་བའི་ཡེད་པ་དང་ | འདོད་ཆགས་ཡོད་པ་གུད་ཡིན་བདེ་ཡང་སེམས་དེ་ལས་ལ་བདང་ | འདོད་ཆགས་ 
དང་གལ་བས་སམས་ནམ་པར་ཀོལ་བ་མཛན་སུམནུ་པེད་དོ ། ། དེའི་མ་རོག་པ་འགགས་པས་ ། མནཀ་པ་མ་སྭངས་བད་ཡོད་པ་ཡ། ། འདུ་པེད་དང་ ། ཞས་མརཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནས་ ། ཨོར་ཐ་ལྭ་ཤུག་པའ་བདྲདྭ་ཕཿམའ་མཐའ་ལས་བཅམས་ཏེ་ ། སྟེ།བར་འགུ་ར་བ་ 
གང་ཡིན་བའ་དགྲ་ཀང་ ། མྱི་སྟེ་བའི་མོས་ཅན་དུ་འབ་འགནར་ཏེ། ། དེ་གས་མ་རིག་པ་འགགས་གས་འདྲ་ཤེད་འགག་པའི་རེམ་ཀྱེས་ནཔརྦིན་པ་ལམ་འྩ་གཔབཁིག་པ་འགགས་པསནྲཔདིན་པ་ལས་ཞུངའིཆོངསལི་འཕན་འག།ེས་ཀའོ་ །།མ་འདི་ལ་མ་རིག་པ་འགགས་པུམ་ས་རིག་པའི་འདུས་ཉེ་ེག་པ་ 


ཤེད་པ་འགགས་ཕས་ས་མ་གཞིན་ཏུ་མིུ་ཀེ་པའི་ཉོས་ཅྲ་ཀིས་ལེནད་པ་ལ། 


འ འགག་། ཨ་དེག་པལ་འདྲས་ཏེ་རག་པ་འགགས་པས་ ། མ་ནིཀ་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་པའ་ཚོར་པ་འགག་ ། མ་རིག་པའི་འདུས།ཏེ་འེག་པ་ལས་ཞུང་ཕའ་རོར་བ་འགགས་པས་  ཐད་བ་འགྲབ་ ། ༣ (བཞན་དུ ཅནྱ་ཀུས་ལེན་ 
ཏི ་གོག་པའནས། ། འྲ་ཞུག་པ་ཡན་ཆདཀི་འདུ་སེད་ནམས་འགགས་ཤེས་བུའོ་།  ། དེ་ལར་ནཚ་འདི་ལ་འདུ་ཐེདད་ནམས་འཇུག་པར་མེ་ཞྱགས་དོ་། ། མྱི་འཇུག་ན་མ་འདི་ལ་ཞུང་ཕོའོ་ལག་སུ་དང་བཅས་པའྱི་ས་པན་ཡུས་འདས་པའི་དགེསདོའིས་པན་ལས་འཕ་པིཞིངསམ་འདའྱིལ་ཁན་འས 
` ཏྷཨཔ་འཞོཐ་པར་ཏྒརཔོ།།འེ་འ་དའེ་ནས་པརེས་པའི་།ནདཀིསསྱིང་དང་གཞུགས་ ། མྱིབདང་གཞུགས་ཀྱི་ཀེ་ནད་ཀྱིས་ཀྱད་ནམ་བར་ས་པ་ ། ཡོངེས་སུ་ནག་པ་ནས་པར་ཤང་བཞུས་སོ་ ། ། དེ་དྲསེདད་དའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། བཅས་པལི་ཡུས་གནས་པ་དེ་སེད་དུ་ཡི་ལན་བའི 
ཚོར་ཐྭ་ཡོང་སེ་ ། ལཱན་བའི་ནེ་མ་ཡེན་ནོ་ | ། དེའེ་ནས་ཕར་ཤེས་པ་ནང་བཅས་པའི་ལུས་དེ་ཡང་སོནྱཀི་ཡས་ཀྱིས་འཁུངས་པའི་ཐའེ་ཚད་དསད་སོད་པ་དེ་ཀྐད་དུ་གནས་སོ། | ། ནམ་ནའི་་ཐད་པ་ནྭ་ ། ཐིནད་པའཡས་ནམ་པར་ཤེས་པས་ལུས་དང་ ། སཀ་ཀི་དགང་པོ་ཡབ་ 
འགག་པར་འགུར་ལ། | སེག་ཀེ་དབང་ཕོ་འདེ་ཝན་ནད་ས་ལུས་པར་མཐར་ཐུག་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཡྱིས་ནམ་པར་སྐྱེནད་པར་ཉི་འགུར་ལོ། | ནམ་པད་ཤེས་པ་དེ་ཡང་ཡོར་བ་ཐམས་ད་དང་བཅས་ཏེ་ { འདིར་རང་ལི ངང་ཀིས་འཀག་པ་དང་ ། སྭ་ནས་ཀྱང་རྒྱུ་འགགས་པའ་ཐིད་ པ 


༨ 
[ ཀཞན་ ནགས་ལྩོང་བྱ་སད་པས་སྲོལས་ཐར་འགག་ཧེ་ { འདན་ཡུང་པོའ།གཨྭ་སུར་པའྲི་ཡ་པན་ལས་འདས་ལལི་དབངས་གཏར།ཏ་ཞི་ཕའི་གནས་ཡེནཏ། ། གང་གེ་དོན་ཏུ་བཅོམོ་ལྡན་འདྲས་ཀྱ་ཐད་དུ་ཚངས་པར་སོར་པ། ། ཀྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཉེ་ནན་འགོོ་བུལ་ཐར་ 
ཀ ཨཱ་ངས་ལས་འདས་ཕར་འགྱུད་བ་ཡོད་པར་ཉེད་པ་ས་ ། ད་བས་ན་ | དིནི་ལོན་ཧི་ས་ཐལ་ནུས་དངསྱིམཐན་འྲག་ནང | དགུསཀི་མཐའ་ནས་ཕེ་མའེ་ཡཐར་འཇུག་ཕ་དང་ ། དངུས་ཀྱི་མཐར་འདགཅང་ནམ་བར་དཀ་པར་འགྱུར་བ་དང་ | ནམ་པ་གསུམ་བྱིས་ེེནད་ཅང་ མ 
/ \' “༡༤ ༣༩༥༨ | 
།ཟས་ལད་ཕར་འཕུང་པ་ནམ་ཕུན་གཞུག་ཕ་ཉས་པར་བསནད་པ་ཞིན་དོ་ ༩ ° ±: གྲི ི་ ཞས༥༣༢༣༡ཞེ༥༨།ི་སི 
༦ འུག་སཞི་ཡང་ ] ིལའི་ངྱི་ཡ་་བན་པའི་ེར རྱི་མུཉས་པས' (འདི་ལ་གསརྦྱཏཱ་ས་ཐས་༢ གང་ཡི ཡོ ལྱུག་བྲསལ་ཀྱི་ཤིང་གཞོན་ལ་བུ་ཡེན་ 
¬ 0 


ན་ ! _ | གཁ་ཏེ་སེ་མཞས་པད་ ཤག འྭི་ཀནསླ་ཏི་ནོས་ ནསས་ལ་ | 1 „། མནོག་ཡོད་པར་མཐོང་ལ། ། འདས་པའི་དུས་ ཀྱི་སོནས་ནི་ལྟ་བ་ན ན་བ་དང་ སའངས་ ་པའདས་ཀ་ས སྨོནས་ནི་ མས་འ འང ། དེ་ལྟར་ གུནས་ 


ི་ཞི་སོན་མ་ ལཱངས་བའི་ཡད་པ། ཤོམ ཤས་པས་ ཡང་རས་པར་འགྱུརཏེ་ { ད་ལྟར པུའི་གུང་ཀག་དནི་ཡ་ངསིདུ་པར་ས།པའི་ཤང་གཞོན་དའེ་གུབ་པ་དང་ ། ༤ ཐུད་གའུ དེ་ཕ་ཡིན་ལུ་ [ སེད་པའི་ནགས་ པས་ཀུཔ་བླ་དདད་པས་ནྲ་ | སཱ་མ་ 
;ཀྱརཱ་དཱ །ནད་ཿ རས ཕར་ཟེད་དོ། ། འཕཱགས་ཕ་ཉན་ཐོས་ ་ཕེས་པཱ་དངུ་ལཱན་བུ་ན། ། ཡད་སྲིད་ཡར་སྐ་འའི་ལ་སོ་ རར ༤ སཱ་ཟིན་ཀང་ | ཉོན་མོངས་ཕའ་ 


"གནས་ཉི་ཞད་ ཤཾདྡནམས་ལ་སཱ་བ་དང་ ། འཇིག་པའི་ཆས་ཏིད་དུ་མཐོང་ལ་ ། སྭོང་ཐ་དང་ འདོད་དྲགས་དད་ཞལ་བྲ་དྲང་ |, ,འགོག་པའི་འམས་ནམས་ལ་ཡ་ང་ཞི་བ་ཉེད་དུ་མཐོང་ནས་ ། སད་པའི་ཞགས་པས་སྩོར་བྱ་སེད་པའི་ཐིར་ ལས་དེ 
' འགེས་བརུ་ཉེད་ཏི་ འི „ འཕེལ་ཁྲནསྱིཀྱེན་དེ་ ! དེ་གས་ན་སས་པ་དེནིཤིངགཞོ་དའི་འྭགབ་པ་དང་ ། ] བདེ་བ་འདོད་པ་མ་ཡིན་ཏ་ ད་དང ། སེད་བའྲི་ཉནདྱ་ཏི ཀྱིས་ལེནད་པ་ལསོགས་པསྔངས་ནས་ ། ཡང་སྲིད་པར་སྭེ་ཞིང་ 


༠ 


༡༡ རོ 


¡ གད་ཉིད་ཅི་ནས་ཐམསཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅདདྭ་སེད་པར་འགྱར་བ་དེ་ལྟ་ཞུར་དེ་ཡང་སལད་པར་ཉེད་ན་ ། ཉི་མ་ལ་འཕལ་ཟཿ་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་འདིན་འདིན་གར་འག་ཡུས་མངན་དརྲ་གའ་བལཅིག་གིས་ ( | སཱོན་ལན་གངས་གཞན་ལྔ་སོང་ཟར་འགུར་བའི་ལས་ནས་ཤང་བསཿགས་ 
།ཐ་རེས་ ། དམ་འདེ་ལ་ལཱན་ཏེ་ ། ལའི་ལུས་ད་དང་ ། ཡན་གངས་ གཞན་ལྷ་ལོང་བར་འགྱུར་ཟའི་ཁས་དེ་གཅིག་ཏུ་བྱགས་པ་ན་ | ཡང་སྙེད་པ་རྭསཱ་བའི་ཤེང་ཆེན་པོ་ཞེས་བའོ་ ། |: གཝ།ེ་ཉེན་མོད་ དོས་པ་དང་འཐུན་བའི་ཚོས་ནམས་ལ་ སུ་མ་བཞེན་ཏུ་སམས་ འདོགས་ བའི་བརྡ་ཤིས་ 
གུནས་བརྡ་གུརད་ན་ ། དུའི་ཡན་གངས་གཞན་ལྔ་སོད་བར་འགྱུར་བའི་ལུས་སཱ་མ་གང་ཡིན་བ་དད་ ། ཤད ་བ་ཐཱརདཱ་ཟུག་པཱ་དང་འླུད་བརུ་ཤིང་དའེ་མདངས་གསོའ་ཡིན་ནོ་ | | ཚའདའཏུས་གསུམ་ཀྱིསད་པའི་ཉེན་མོངས་པ་གང་ཡེན་ད་ད་ནི་ ། མ་བའི་ཡན་ལག་དང་འདྲ་རེཉ། | ཤིད་ 
དེའི་བཅུད་གསོ་བ་ཡིན་བར་དིག་བར་གའོ་ ། ། དེའི་མུལསྭ་ ༨༨༥༥༢༨༧ འཐུང་བ་ལས་དང་ ༽ ཉོན་ཞྡོངས་པ་ད་དང་ལན་བ་ '] ས་བོན་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པས་ན་ ཤི་མ་ལ་ཉཾང་མཚམས་སྔོར་བའི་ར་ ༈ ཧོང་དང་བཅུགས་ལ་གནས་ཝོད་པཅ་འྫུར་ཆོ་། ༼ 
དེ་ལྟར་ནུ་སུག་བསས་ལ་ཤིངདེ་ནི་ཡུན་རིང་བོརོ་གནས་བ་ཡིན་ལ་ ། ོ ྐ ་ཡང་དེའི་གྲབ་པ་དང་ ། དདེ་བ་འདོད་པར་རག་བར་བ་ | སི ༤ ཿ \ ། འདི་ལ།བྲང་རབ་སམས། 


ཅཆཨགགྩགགགསག་སཨསགཀིཾྣཨྤཨ༥"༥ྣ༩ྣྤྣྤྗྨྟྨྨཔྨཔྨཔྨཔྨྣསྣཾཔས༨ྨྣ༥ྨ༥ྣ༥༥༥༥༥ྣ༥ིྨྨྨྨོྲྤཔ སོདོ་དཔོན་ཐསས་ཧུད་པོར་ནས་ ། ཧང་རུབྱ་ཀི་སེང་པོ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཉིད་ཉིས་གཞན་ལ་ཕན་པར་བཞེད་པ་དང་ ། དི ་ 


ཀཀ ། མདན་བ་དཔོད་ཕ་མོས་ བར་མཇད་དོ་ ། །དེདེའི་ང་སཱག་ བྲསལྭ་ཧི་བདན་བ་དབད་པར་ དི ། རྒ་ཤ་སྱུག་ བསུལ་ "གེ་བ ནུ་བར་གཏུགས་པ་ལུགས་སུ་འཇུང་གྲའ་སུ་ཡུད་བའི་ཏེད་རིང ༨འཐེལད་བར་འབུང་བ་ བརྟག་ པ་ག ། བརྟག་ ཕར་མཛད་དེ་ ཟ་ དྲ་མུ་རྭ་ ཆེ 

ྱ ཿཿརིནི་ རློ ོང་བཀནམས་གྲསས་ཆིས་གི་རུལ་བཞིན་ད་དཔོད་པར་མཛད་དོ་། ། དེ་ལུ་མངོནོ་གར། བ་ ་ ༨༡༢༨༧༧༨སབ་དུ་ལྭ་ཾ། མམོོན་ཟུན་འྲ་གྲབ་པྲ་ཡུངཟ།བུ་ཡེན་ཏེ་ ། སུ་མུ་དེ་རྭ་ཕ་བུ་ཡེན་ 
0 རེ པུ ད་དད་རག་རྱལབོ་ ་ | ༥ གཡ་བུ་བུ་ཡོད་བ་ལས་ཀ་ ་ རགིའབུང་ལ་ { ཤི་ས་རུགས་ ཧཿ དད ྷ ་། ། སྙམ་དུ་དཔོན་དེ་ { ཉོ་མའི་རགི་གང་སྲིའ་བ་ད །དེ་ན་ཆ་ཕ་ བལི་ཧེ་ རྒྱལས་བྱུང་བ་ཡན ཨིན་ན་། + ཚེ 
ོ "༦ད་ར།ན་༥་༥༡་༥༢༥༨ཟར་ཞེས་ཁ།་ང་" »^༥2རྒ་ཤ་ེ༩་ལ།པ༥་༥' 


༣་༡ཉ་ཀཀ་ཀརེ༠་ཟ།གོ་ིཤེ༡ ༡༢ཉོར་ཏོ་ 
འུ རེ 
སཱ་ = 


ནུ་ནམུས་དྲདླ་ | ཞུན་མོད་བ་དང་ ། ཐུན་མོད་མ་ཡེན་བལོ། | དྲུལ་ཐུན་སོང་བནྲིསོབ་མ་ཧཱབྭཱ་ཤཱང་བྲནད་པའོ་། ། ཐཱན་ཕོང་མཱ།ཡིན་མནི་སཱེ་པརྨ་ཡུང་བཏནདྱཏུ་ཧཱད་པའོ་ { | འདེག  ་ ་ ར ༄འབར་ཐར་འགར་བའྲི 


«༨:༦༩ 2༥༥ ༡༠༨༨༨འ་ ༢༧༥༩ 


རླུ་ཡེན་ཏ་ ། སེད་པ་ཆ་ཝ་མོ་དང་ ། ཤང་༢་ ་ལླགསརགས་པལོ་ | ། རཾ་ལཱ།དད་ཕྲ་དདྲ་ པཔ འ་པ གཉིས་སཱ་ནྲི་ རེ སན་ཕཱས་ བསྐད་པའུ པྲ པྲ་ཀི་ ཡཱ ཟླག ཀི་མུས་ཚའི་ཚདོ་ཇེ་སོདཀི་ 
༥༤༨ ། ངི སན་འབུ་གོས་པཞི་ །ས་དུ་འེ་ལདཕིཡརརོ་ ! ། གླནགསྦི་སན་པའི་ཡམས་སས་པསེད་པའིན་ཉེས་བྲིད་པའི་ནས་པར་དེས་པྲ་སོརཉིས་ལ་འ ༨ཕྱིགས་པས་འའི་རན་ཇི་གད་ཀི་ རདུ་གནསཏེ་ | སེད་པ་སངས་པན་ཡང་ནམ་པརཤེས་པའི་ | 
རྨད་རེས་སུ་འབྲེལད་པའི་ཡེར་རོ་། ། གྲགས ུཔའོ་ཟུར་ས་དོའོདོད་ཕུའི་ནས་ ེས་པཡང་སད་པ་ཏདཉས་མངོན་བར་འགབ་ས་ ] བུམ་དོད་ཡོདས་སླུ་པ་པུན་ལས་འདའ་བ་ཡང་སད་པའི་རྱའོ་ནས་གནས་ཏེ་ མཱ དེ་སྭརྭསྭ་བྭ་དང | མགོ་མཉམ།ལོ་ནར་དེར་ནམ་ | 


ཟག བར  འྱིར་ལོ་ ། གཟུགས་ཀ་ཁམས་དང་ ད གཟུགས་མད་ཕལ་ཁམས་འདིགཉེསནི་ཡོད་ལུས་ ེ ལེས 'པྲའི་ལཱས་ཡེན་ཏེ་ { མཉམ་བར་བཞག་པ ས་ཕལེ་ཡེདྭ་ཀཱ་ཨོའི་ཧཱོར ར་བས་ ། གཟུགས་དང་ཧམས་ 2 
པའི་ལུས་ད་གཉེས་གབ་པའ་ "ཝྱིར་རོ་ | " [འདེདཔཞིད་པསྲིགས་སའིལ་འོའ་ལགའི་ལནུགདབ་བིུའ་ ། ནར ་ མགོཅིགཏུ་ནད་པ་ཡདཱ་པར་ཧ་བརྭགཱ་བས་ཡན་གདབ་པ་དང་ ། མགོ་གཉེག་ཏུ་མད་པ: ད་པར་བ་བཱསཞས་ལན་གནག་པ དངུ་ །མདོ། 
གཅེགཏུ་ཆད་པར་ལན་གདབ་མ་ལ་ཡུགོ་གཅིགྱཏྱ་བ་ཐ་སཱ་བས་ལན་གདབ་པའ་ ། ། ཉེ་ཐུར་ལེནད་ཕྲུ་གུདཏ་དགའ་བལཿོགས་པའི་དོནནྲི ། གའགས་ལ་ཀུན།་དགའ་བལར་གས་པ་བཞིན།དདེག་པར་ཤའོ་ ། ེ ༨༨༨ གུཞི་བས་བ་ལ་སྭ་ཏནདངང་འགེལ་ད་བར 
(འཐྱུད་ཐ་ད་ད་ | ཟས་དང་ | དདེན་བ་དང་ | ཁམས་རབ་ཏུ་ནས་པར་བེ་བ་ཞེས་བ་བའི་བླཝ་བའ་ གས་ས ། །། མི་སུམ་ནི ། །དྲན་བ་ཉེལ་གཞག་མཛདག་དོང་། ། ། རྫུའཕྲུལ་རྐད་པ་ པ་དབད་པོ་སེབས་། །ཤང་ཆུབ་ཡན་ 
ལག་ལམ་ཡན་ལག་། ། དབུགས་དུས་དབུགས་རྱུ་དན་བ་དང་། ། བླསབ་དང་ཤེས་ནས་དད་པའོ་། ། ། སོམ་ནི་ ། ། དགེ་སཱོང་དང་ནེ་དགེ་སྭོང་དོན་ ། ། བདེ་དང་ཡིད་བདེ་ཆོས་ཀུན་དང་ | ། ཚངས་པར་སོད་དང་གང་ཟག་དང་ ། ། བསཿལྐད་པ་དང་ནི་འདོད་པ་དང་ ། ། ཡད་སྲེད་ . 


